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オーガニックスキンケアシリーズ / FRENAVA 森の恵みの物語

オンリーワンの醗酵コスメ「アミノリセ」をあなたの定番に

ヨガクリエイターayaさん流 ヨガ×醗酵  S y n e r g y  P o w e r で美と健康を育てる

美と健康に“効く”レシピ  ～酒蔵の醗酵調味料で美味しいひと皿

� � � � � � � �

商品カタログ

お手入れステップ

定期購入システム & ご注文ガイド

▷ 石川県金沢市高岡町18-2  ����076-224-6288
    日曜・月曜定休     wineshop_bruecke

　金沢で初めてのナチュラルワイン

専門店・ブリュッケを2019年に開い

た荒木佐保里さん。普段は育児とお

店の経営、ご主人が経営する2つの

飲食店の事務仕事で目一杯。スキン

ケアにかける時間も必要最小限と

いう荒木さんに、日本酒生まれの高保

湿基礎化粧品「アミノリセ」を使って

いただきました。

　仕事柄、味覚や嗅覚をニュートラル

にしておきたいと、化粧品や洗剤・

柔軟剤など身の周りの香りには人一

倍敏感だという荒木さん。

　「一番魅力に感じたのはフルーティー

で自然な香り。体がすっと受け入れる

ような心地よさがとてもよくて幸せに

感じました」。美容液やクリームを使っ

たフルラインのスキンケアも「しっかり

使ってみると、自分の肌がだんだんもっ

ちりしてきて、うるおうのがよくわかっ

て嬉しい」と手応えを感じていただけ

たようです。

荒木佐保里さん
� � � � � � � � � � �
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オーナー

自然な香り、気持ちよく

     すっと手がのびる使い心地

金沢に暮らすあの人のスキンケアライフ V O L . 5

アミノリセ
ナチュラル モイスト
ローション

福光屋独自のコメ発酵液
「FRS-01」を高配合した、
保湿力の高い化粧水。

1 2

日本酒の科学から生まれた醗酵コスメです。

体が自然に欲するものを、

最も安心できるかたちで届けたい。

日本人が古くから馴染み、授かってきた

「米醗酵」の力を醗酵食品や飲料に展開し、

美と健康を体の内側からサポートします。

化学に頼ることなく、

お米と水、微生物の力と神秘を

なによりも大切にする。

これが酒蔵・福光屋の基本姿勢です。

自然の恵みの結晶ともいえる「米醗酵」を

美容の観点から見つめ、

約 3 0年をかけて開発したのが

福光屋の自然派スキンケアアイテムです。

120㎖
20㎖

6,160円（税込）
1,100円（税込）

商品コード／85120
商品コード／85121

Wineshop Brücke
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30㎖  5,940円（税込） 商品コード／86070120g 4,180円（税込） 商品コード／86060

1.クレンジングクリーム 
水分・油分のバランスが肌と同じ構造で、肌と
の親和性が高いため、しっとりクリアな洗い上
がりに。有機酒粕パウダーの美容・保湿成分
や、メイクをしっかり落とすコメヌカ油を配合。

2.バランシングローション 
清々しいクロモジの香り、さらりとしたテクス
チャーが特長の化粧水。日本酒酵母エキスや有
機コメ発酵液を含み、しっとり保湿してくれます。
クロモジ蒸留水によるアロマ効果も期待できます。

5.エモリエントクリーム 
肌の保湿とうるおいを司る「細胞間脂質」に着目
し、有機酒粕の油容性成分と水溶性成分をW配
合。クロモジ、ハーブのエキスにラベンダーの成
分をプラスしたのびのよい保湿クリームです。

4.エモリエントオイル
クロモジの香りに包まれるリッチな使用感の美
容オイルです。有機酒粕オイルに含まれる醗酵
由来のヒト型セラミドがシワにアプローチ。代謝
をサポートし、エイジングケア※も期待できます。
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3.バランシングセラム 
赤ちゃんのお肌に多く含まれる天然のD体アミ
ノ酸を含む有機酒粕エキスを50%配合した美
容液。のびのよいテクスチャーで保湿しなが
ら、お肌のバリア機能をサポートしてくれます。

１. 白山の深山に佇む「アースリング 

白山蒸留所」。 2. 水蒸気蒸留によって

得られるクロモジ蒸留水と精油。 ３. 

クロモジは樹皮、枝葉、実に芳香成分

やクロモジ油を含有するクスノキ科の

低木。手作業でチップにし、一度乾燥

させてから蒸留。 ４. 日本酒の仕込み

水「百年水」の源流地に流れる雪解け

の清流。 25㎖ 6,600円（税込） 商品コード／86080 50g  5,720円（税込） 商品コード／86100
※年齢に応じたケアのこと

※容量、パッケージを変更する場合があります。

L P S 配 合
高 保 湿バームが
新 登 場！

NEW

25g 3,740円（税込） 商品コード／86110

6.LPSプロテクトバーム 

LPSプロテクトバーム 

LPS（Lipopolysaccharide）と有機酒粕パウ
ダーをW配合し、素肌の健康を守る天然成分
100％のバーム。肌荒れや乾燥、目元、口元、唇
などのポイントケアにお使いいだけます。

日本のオーガニック
認証取得

100㎖  4,840円（税込） 商品コード／86050

オーガニックスキンケアシリーズ
醗 酵と植 物 のチカラ

s i d e  s t o r y

山と樹 木 の 恵 み 、自 然 の 巡りに 寄り添う心 地よさ

フレナバ 森 の 恵 みの 物 語

日本の厳格なオーガニックコスメの認証基準JOCAラ

インを満たしたパントエア菌のLPS（Lipopolysaccharide）

と有機酒粕パウダーをW配合。肌荒れを防ぎ、外的刺

激に負けない肌へと導きま

す。クロモジの香りをベース

にスギのアロマをプラスし

た爽やかな香りも特長。

　福光屋から車で南へ小一時間。白山の麓に地場の

樹木から精油を抽出する「アースリング 白山蒸留所」

があります。ここは、国内有数の上質なクロモジの生

息地・蒸留所として薬草酒メーカーやオーガニック製

品のブランドから注目を集める場所。オーガニックスキ

ンケアシリーズ「フレナバ」のキー成分であり、神秘に

満ちた印象的な香りはこの地のクロモジの恵みに由

来します。手入れされた山間にのびのびと育つクロモ

ジとの出会いは、酒粕やコメ発酵液といった酒蔵独自

の原料に、植物の成分やアロマの力を掛け合わせた

「フレナバ」の開発を大きく前進させました。

　クロモジをはじめ、当地の野生樹木を有効活用す

ることで森への手入れが行われること、森の中で循環

が生まれることは、福光屋の日本酒の仕込み水「百年

水」の水源地が守られることにもつながります。未来

へ向けた健やかで気持ちのよい商品づくり、自然との

豊かな関わりを深めたいと考える福光屋の思いを込

めたスキンケアシリーズでもあるのです。

左：JOCA（日本オーガニック
コスメ協会）推奨マーク。右：
JNOCA（日本ナチュラル・オー
ガニックコスメ協会）オーガ
ニック認証マーク。
国産オーガニックコスメとし
て、厳しい基準を設けた日本
のオーガニック認証を取得。
国産原料、天然成分を追求す
るだけでなく環境に配慮され
た製品であることの証です。

クレンジングクリームサシェ   3g×6包
バランシングローションサシェ 3㎖×6包

バランシングセラムサシェ 1㎖×6包
エモリエントオイルサシェ 1㎖×6包

2,000円（税込） 送料無料！

ト

ラ
イア
ル、旅行にぴっ

た
り
！

FUKUMITSUYA ORGANIC SKINCARE

FRENAVA SERIES LINEUP

©2019 EarthRing

10月20日発売
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ずっと使い 続けたいから、
全アイテムをお 得に

定期購入が
おすすめの理由

定期購入

オンリーワンの 醗 酵コスメ 「アミノリセ」を あなたの 定 番 に

○ 1個で約3ヶ月強お使いいただけます（朝晩の使用）
お届け頻度は、〈月間隔〉3ヶ月ごとがおすすめ！

○ 1本で約2ヶ月お使いいただけます（朝晩の使用）
お届け頻度は、〈月間隔〉2ヶ月ごとがおすすめ！

○ 1本で約2ヶ月お使いいただけます（朝晩の使用）
お届け頻度は、〈月間隔〉2ヶ月ごとがおすすめ！

○ 1本で約2ヶ月お使いいただけます（朝晩の使用）
お届け頻度は、〈月間隔〉2ヶ月ごとがおすすめ！

○ 1本で約2ヶ月お使いいただけます（朝晩の使用）
お届け頻度は、〈月間隔〉2ヶ月ごとがおすすめ！

日本の枠練り石鹸の職人がつくった天然成分100％
のモイストソープ。「FRS-01」をはじめ、コメヌカス
フィンゴ糖脂質やカンゾウ根エキスなどを配合。
もっちりとした密度のある泡が特長です。

保湿成分をたっぷり配合した
手づくりの洗顔石鹸

2. モイスト ソープ

アイテムごとに選べる

お届けサイクル
送料・代引き手数料が

毎回無料
累進割引で、
使い続けるほどお得

変更・休止は
いつでもOK！

3,135円（税込）

3,069円（税込）

2,970円（税込）

（1個あたり）3,300円（税込）

-165円

-231円

-330円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

100g  【商品コード】 85128

○ 1本で約1ヶ月半お使いいただけます（夜のみ使用）
お届け頻度は、〈日付け指定〉45日ごとがおすすめ！

コメヌカ油や「FRS-01」を配合したナチュラルな処
方。乳液タイプのなめらかなテクスチャーで、指で
軽くマッサージをしながらお使いいただくのがおす
すめ。メイクオフ時の保湿感もしっかりあります。

肌負担の少ないクレンジング
しっとりなめらかな洗い上がり

1. クレンジング ミルク

4,180円（税込）

4,092円（税込）

3,960円（税込）

（1個あたり）4,400円（税込）

-220円

-308円

-440円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

150㎖  【商品コード】 85180

薄く丁寧に重ねづけすることで、非常にすぐれた保
湿力を実感できるロングセラーアイテム。「FRS-01」
を高配合したサラッとした質感。お肌につけると密
着感があり、しっとりよくなじみます。

20 03年の発売から改良を重ねた
化粧水。アミノリセのフラッグシップ

3. ナチュラル モイスト ローション

5,852円（税込）

5,729円（税込）

5,544円（税込）

（1個あたり）6,160円（税込）

-308円

-431円

-616円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

120㎖  【商品コード】 85120

サラサラした使用感でステップに取り入れると肌の
なめらかさ、艶がアップする天然成分100％の美容
液。「FRS-01」を高配合したアイテムで、米醗酵由来
の自然な色味と香り。

肌の保湿力を高める美容液
「FRS- 01」とヒアルロン酸を配合

4. ナチュラル モイスト エッセンス

8,360円（税込）

 8,184円（税込）

7,920円（税込）

（1個あたり）8,800円（税込）

-440円

-616円

-880円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

50㎖  【商品コード】 85127

「FRS-01」をベースにクワランやコラーゲンなどお
肌にとっての栄養成分を配合した乳液。やわらかな
テクスチャーで、薄くしっかり伸ばすことができま
す。モロモロが出にくいのもポイントです。

なめらかで、うすくしっかり伸びる
乳液。肌の水分を逃さずキープ

5. ナチュラル モイスト エマルジョン

6,270円（税込）

6,138円（税込）

 5,940円（税込）

（1個あたり）6,600円（税込）

-330円

-462円

-660円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

35g  【商品コード】 85125 

水分や栄養分をたっぷり与えたお肌のマスク効果
を高める密着性のある使用感。「FRS-01」をベース
にした天然由来成分100％のクリームです。夏肌の
ダメージ回復や乾燥ケアには重ねづけを。

ダメージケアをうながす
濃厚なテクスチャーのクリーム

6. ナチュラル モイスト クリーム

8,360円（税込）

 8,184円（税込）

7,920円（税込）

（1個あたり）8,800円（税込）

-440円

-616円

-880円

1回目

4回目

10回目

通常価格 ▼

5％OFF

7％OFF

10％OFF

定
期
購
入

30g  【商品コード】 85129

FREE

厳選した国産の契約栽培した酒米
を100%使用しています。日本酒醸
造に欠かせない微生物と醗酵の恵
みが、お肌の健康に欠かせない成
分を生み出します。

福光屋独自のコメ発
酵液「FRS-01」は、お
米を麹や酵母、乳酸
菌などで約40日間醗
酵させてつくります。

福 光 屋 が日 本 酒 の 米 醗 酵を美 容 の
観 点から研 究し、独 自 のコメ発 酵 液

「FRS-01」の開発に成功したのは2002
年 。以 来 2 0 年 間 、醗 酵コスメのパイオ
ニアとして改良を重ねてきました。天然
の美容液「FRS-01」を高配合した基礎
化粧品シリーズ「アミノリセ」は、高い保
湿力と抗酸化力が期待できる酒蔵の自
然派化粧品として人気のブランドです。
アミノリセを長く、お得にお使いいただ
ける定期購入システムをご紹介します。

「FRS-01」には、シワやくすみ、硬化など肌の老化
を引き起こす酸化成分の働きを抑える作用が高い
ことが示唆されています。

コラーゲンやヒアルロン酸などの美容成分と比較
し、コメ発酵液「FRS-01」の塗布により肌の角質
水分量の増加が認められます。

コメ発酵液「FRS-01」保湿試験
（測定器：Corneometer CM825／当社調べ）

角
質
水
分
量
増
加
率（
％
）

80

90

100

110

120

▼ 保湿を超える「増湿効果」

プロリンセリンヒアルロン酸コラーゲンFRS-01

塗布前 120分後

コメ発酵液「FRS-01」抗酸化力試験
（北陸先端科学技術大学院大学調べ）

活
性
酸
素
残
存
率（
％
）

▼ ビタミンＣを上回る「抗酸化力」

0

20

2 4 6 8 10 12 14

40

60

80

100 ビタミンCコメ発酵液FRS-01

◀詳しくはこちらから

洗いながら
うるおす、国産の
手作り石鹸

「FRS-01」を高配合。
一番人気のローション

乳液タイプの
なめらかな
クレンジング

軽い使用感の
天然由来成分
100%の美容液

保湿成分を
たっぷり含んだ
伸びのよい乳液

濃厚な
テクスチャーの
リッチなクリーム

�

�

�

�

�

�



ヨガクリエイター、「Syaraaya」主宰。アメリカ留学時にヨガに

出会い、ハタヨガ、ハタヴィンヤサ、アシュタンガなどを学ん

だ後、指導者の道へ。クラシックバレエや呼吸法などを取り

入れたオリジナルのヨガメソッドを編み出し、月約200回の

レッスンを開催。ビギナーからプロアスリートまで幅広い支持

を集めている。著書に『一生に一度のパーフェクトなカラダに

出会う30日』（KADOKAWA刊）、『一気にくびれるayayoga

背中革命』（主婦の友社刊）。最新刊『お尻の穴を締めるだ

け！ 肛門筋ダイエット』（KADOKAWA刊）を上梓。

aya>> （あや）

ヨ
ガ

クリ
エイターayaさん

流

「疲れにくい体をつくるには血流の活性、正しい姿勢

の維持、腸活が大切」というayaさん。疲れが溜まると

反り腰や猫背になって股関節が固くなり、血流や腸が

停滞し、疲れを深める負のスパイラルに。ふくらはぎを

鍛えることで血液の循環を促し、股関節の刺激にも

なることで全身の巡りをよくします。天然成分100％の

エナジードリンク「VATEN」によるインナーケアとのW

効果で疲れをためない体づくりを！

1

オリジナルのヨガワー
クと女性に向けたやさ
しいメッセージが綴ら
れたay aさんの著書。
『１日１ポーズで体と心
を整える 自己肯定ヨ
ガ』（主婦の友社刊）

『1日1ポーズで体と心を整える 自己肯定ヨガ』（主婦の友社刊）より一部抜粋　撮影／伊東祐輔

ふくらはぎトレーニング

右足を添えながら左足でしっかり立つ

「自分の疲れを正確に自覚することは難しいものですが、強い疲労から

急に元気を取り戻そうとするアップダウンは体に負担です。疲れにくい

体を安定的に持続させることがとても大切。「VATEN」は、体質改善にも

通じる疲れにくい体づくりにおすすめです。安心できる醗酵成分である

ことは疲れだけでなく全身のケアにもいいと感じています」。

美と健 康 を 育 てるSynergy Power Vol.5で

ヨ ガ 醗  酵【 】 】【

ふくらはぎは、足先・かかとと股関節・骨盤をつなぐ中継地点。ふくらはぎの
筋肉を刺激することで足先の血液をポンプアップし、血流を活性させること
で疲労回 復や冷え改 善に 。後 傾 姿 勢 の改 善にも効 果 的。

疲労の強さ、重さに振り回されない
体質改善のサポートに

片足でバランスをとりながら
股関節のストレッチも兼ねて！

aya’s Recommendation aya’s Recommendation

「股関節は、身体の中心で姿勢や身体の動きを支え

る重要な部分。そして腸や内蔵の働きにも密接に関

わり、股関節の可動域を広げる動きは腸の刺激に

も。就寝前のストレッチにもおすすめです」。

疲
れ
に
く
い
身
体
に

効
率
よ
く
回
復
を
促
す
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手を腰に当てて両足で立つ。左足に重心を移しながら、

右足先を左くるぶしに添える。

VATEN 
バテン

天然成分10 0％の
エナジードリンクVATEN

米と米麹だけを原料に最新の醗酵技術によって身体機能
に必 要な栄 養 素を高めたドリンクです。臨 床 試 験では

「VATEN」に含まれる成分により、細胞のエネルギーを生
み出すミトコンドリアの活性を高めることが示唆されました。
バテない体づくりのサポート飲料として、冬はお湯割りも
おすすめです。

詳しくは
こちらから

VATEN

国産の契約栽培米を100%使用、保存料・香料
無添加、ノンカフェイン。米蜜のような自然な
甘味があり、炭酸水割り、冷えが気になるとき
はお湯割りもおすすめです。

100㎖ 432円（税込） 商品コード／45495

2
紙ラベルに
リニューアル
しました！

重
心
を
移
す

最初は
回数を
減らしても
OK！

右足を
ふくらはぎに添えて、
左かかとを上げ下げ

右足を左ふくらはぎに添え、

息を吸いながら

２秒かけてかかとを上げ、

２秒かけてかかとをおろす。

左右各10回行う。



材料

糀甘酒…150ｇ
かぼちゃ…50～100g
白玉粉…30ｇ
水…大さじ2～３

薄力粉…200g
塩…小さじ1／4
ベーキングパウダー…大さじ１
卵…２個
糀甘酒…150ｇ
太白ごま油…65g
じゃがいも…1個
ベーコン…１～２枚
塩・こしょう…少々

（直径７cmのマフィン型4個分）

①／Ａを混ぜ合わせる。
②／じゃいもはよく洗い、皮付きのまま１cmに角切りする。耐熱皿に入れてラップをかけ、レンジで３分加熱する。
ベーコンは１cm角に切り、フライパンで炒めてじゃがいもと合わせる。塩こしょうで味を調えて冷ます。

③／ボウルに卵を割り入れてハンドミキサーでよく混ぜ、糀甘酒、油の順に加えてその都度よく撹拌してふわふわ
の状態にしておく。ここに①の半量を加え、ゴムベラでダマがないように混ぜ合わせる。さらに残りの①を少
しずつ加えながら、さっくり混ぜ合わせる。②の具材を加えて軽く混ぜ合わせる。

④／マフィン型に③を流し入れ、180℃に予熱しておいたオーブンで25分ほど焼く。

①／白玉粉に水を加えて耳たぶの固さに練り、ひと口大に丸める。たっぷりの湯で茹で、浮き上
がったら冷水にさらして水気を切る。

②／皮をむいたかぼちゃを小さく切り、耐熱皿に並べてラップかけ、レンジで２分ほど加熱する。
③／②のかぼちゃと糀甘酒をミキサーで撹拌し、レンジで温めて①の白玉を浮かべる。

甘酒と
じゃがいもの
マフィン

甘酒とかぼちゃだけでつくる
甘さ控えめのシンプルなレシピ。
白玉団子のかわりに
焼き餅を入れてもOKです。

甘酒
かぼちゃしるこ

V O L . 5

石川県産米を100%使用し、お酒の仕込み水「百年
水」だけで丁寧に醗酵させました。糖類、食塩、香
料、着色料、保存料無添加のノンアルコール。

150g 248円（税込）
【商品コード】 45214
 

作り方

作り方

2

A

やさしい滋味を季節のスイーツに

使うのは

酒蔵仕込み
純米 糀甘酒

醗酵飲料の代名詞ともいえる「糀甘酒」。ブドウ糖やオリゴ糖、必須アミノ
酸全9種、ビタミンなど、含まれる栄養価の高さに加え、アレンジのしやす
さが特長でもあります。冬は甘酒の滋味を活かし、温活効果を期待できる
甘味もおすすめ。お砂糖不要で作ることができるのもポイントです。

自然の甘さ、たっぷりの滋養で冬のおやつ

1

酒蔵の醗酵調味料で
美味しいひと皿

美と健康に
“効く”
レシピ

H A C C O  R E C I P E
F U K U M I T S U Y A

教えてくれたのは

福光屋の醗酵食品、調味料を活用した商品開
発、レシピ開発を担当。レシピサイト「クック
パッド」では、270以上の酒蔵レシピを公開中！

迫田 麻由美
（福光屋・食品開発 発酵食品ソムリエ）

福光屋　クックパッド 検索

日本酒や、お米の醗酵から
生まれる食品、調味料の活用
レシピをクックパッドで紹介
しています。

Cooking Advice

9 10

Monthly Special D
a
y

H
a c c o  L i f e  w i t h  Fu

ku
m
i t

s u
y a

.....................................

おすすめ商品

10% 
OFF！

〈直営店限定〉

材料

◎乳児用規格適用食品

ヴィーガン
認証を取得▶

牛乳、砂糖を使わず、
「糀甘酒」でつくったマフィンです。
ほんのりやさしい甘さがあり、
食事にもヘルシーな
おやつにもなります！

（1人前）



クレンジング ミルク（メイク落とし）

［ご使用方法］ 乾いた手に適量をとり、やさしくメイクとなじま
せます。ぬるま湯で丁寧に洗い流しましょう。

［1回の使用量の目安］
約3プッシュ（夜のみの使用・約1ヶ月半分 ※150㎖の場合）

〈成分〉水、コメヌカ油、コメ発酵液（FRS-01）、スクワラン、ス
テアリン酸グリセリル（SE）、ペンチレングリコール、ミリスチ
ン酸ポリグリセリル-10、キサンタンガム

コメヌカ油が肌に負担をかけることなく、メイク
や皮脂の汚れを落とします。コメ発酵液やスクワ
ランの働きで、しっとりなめらかに洗い上げます。

ナチュラル モイスト ローション（保湿化粧水）

［ご使用方法］ 適量を手にとり、やさしく顔全体になじませます。これを
繰り返し行い、肌全体がうるおうまで、丁寧になじませてください。

［1回の使用量の目安］
1振り×3回（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※120㎖の場合）

米由来の美容成分をたっぷりと配合した化粧水です。
すぐれた浸透力で角層のすみずみまで水分をたっぷり
補給し、お肌にしっとりとした弾力を与えます。

ナチュラル モイスト エマルジョン（保湿乳液）

［ご使用方法］ ローションや美容液でお肌を整えた後、水分がお肌にしっと
りなじんでから適量を手のひらに広げ、頬、額、あごと順番になじませます。

［1回の使用量の目安］
2プッシュ（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※35gの場合）

〈成分〉水、コメ発酵液（FRS-01）、BG、スクワラン、グリセリン、ラウリン
酸スクロース、コメヌカ油、ジパルミトイルヒドロキシプロリン、オリザノー
ル、加水分解コラーゲン、ヒアルロン酸Na、トコフェロール、チョウジエキ
ス、カワラヨモギエキス、カルボマー、カプリル酸グリセリル、ラウリン酸
ポリグリセリル-10、水酸化K、エタノール

米由来の美容成分やコラーゲンなどを配合した保湿乳液です。うるおっ
た肌の水分を逃さずとじこめ、弾力のあるみずみずしい肌を持続させます。

モイスト ソープ（洗顔石鹸）

［ご使用方法］ ぬるま湯で顔を予洗し、たっぷりの細かい泡
で洗います。ぬるま湯でしっかりとすすいでください。

［1回の使用量の目安］ 
0.5g（朝晩の使用・約3ヶ月強分 ※100gの場合）

〈成分〉カリ含有石ケン素地、水、スクロース、グリセリン、エタノール、ソルビトール、コ
メ発酵液（FRS-01）、デシルグルコシド、コメヌカ油、コメヌカスフィンゴ糖脂質、フィ
チン酸、褐藻エキス、カンゾウ根エキス、レシチン、オレイン酸ポリグリセリル-10

米由来の美容成分をたっぷりと配合し、天然由
来成分だけで作られた手作りの国産石鹸で
す。きめ細やかな泡立ちとなめらかな使用感、
しっとりとした洗い上がりが特長です。

ナチュラル モイスト エッセンス（保湿美容液）

［ご使用方法］ ローションでお肌を整えた後、手のひらに適量をとり、
顔全体または乾燥が気になる部分にやさしくなじませてください。

［1回の使用量の目安］ 
約2プッシュ（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※50㎖の場合）

〈成分〉水、コメ発酵液（FRS-01）、プロパンジオール、乳酸桿菌/ワサビ
根発酵エキス、グリセリン、BG、ウワウルシ葉エキス、アセチルヒアルロ
ン酸Na（別名：スーパーヒアルロン酸）、加水分解ヒアルロン酸、コメヌ
カエキス、グリチルリチン酸2K、ポリ-γ-グルタミン酸Na、キサンタン
ガム、乳酸桿菌発酵液

米由来の美容成分や植物エキスを配合した美容液です。2種類のヒ
アルロン酸が角層のすみずみまでに働きかけ、うるおいを与えます。

ナチュラル モイスト クリーム（保湿クリーム）

［ご使用方法］ ローションや美容液でお肌を整えた後、適量を顔全
体に伸ばします。乾燥が気になる場合は乳液の後にご使用ください。 

［1回の使用量の目安］ パール大1～2個（夜のみの使用・約1ヵ月半～2ヶ月分 ※30gの場合）

〈成分〉水、スクワラン、コメ発酵液（FRS-01）、グリセリン、ホホバ種子油（オーガニック）、ペ
ンチレングリコール、ステアリン酸グリセリル（SE）、ベヘニルアルコール、ミツロウ、ステアリ
ン酸、ステアリン酸ポリグリセリル-10、水添ホホバ油、ヒアルロン酸Na、アセチルヒアルロン
酸Na（別名：スーパーヒアルロン酸）、カラギーナン、ローズマリー葉エキス、スクロース、デキ
ストリン、グルコシルセラミド、ニンジン根エキス、ダイズ油、アルギニン、トコフェロール

コメ発酵液や米由来のスクワラン、スーパーヒアル
ロン酸、オーガニックホホバ種子油などを配合。
肌を乾燥から守り、ハリとうるおいを与えます。

天然由来成分100％

天然由来成分100％

天然由来成分100％
天然由来
成分100％

天然由来
成分100％

天然由来
成分100％

ナチュラル モイスト オイル
（皮膚保護型美容オイル）

［ご使用方法］ 
お顔だけでなく、ヘア、ネイル、ボディと全身にご使用いただけます。
とくに気になる部分には重ね使いがおすすめです。

［1回の使用量の目安］
約3滴（顔のみ・朝晩の使用の場合・約2ヶ月分）

〈成分〉スクワラン

原料は国産のお米100％。１ｔの玄米から４ｇしか抽
出できない稀少なお米のスクワランオイルです。肌
へのなじみが良いさらりとした使用感で、全身の保
湿にお使いいただけます。

ナチュラル アクティベーション オイル
（皮膚活性型美容オイル）

［ご使用方法］ 洗顔後、もしくは化粧水や美容液の後のお肌に2～3
滴を手にとり、手のひらで温めてからお肌全体または気になる部分
になじませます。とくに気になる部分には重ね使いがおすすめです。

［1回の使用量の目安］約2滴（顔のみ・朝晩の使用の場合・約3ヶ月分）

〈成分〉スクワラン、コメヌカ油脂肪酸フィトステリル、コメヌカエキ
ス、テトラヘキシルデカン酸アスコルビル、スフィンゴモナスエキス

醗酵の恵みによって生まれた「醗酵スクワラン」を
ベースに、セラミド、米由来美容成分、油溶性のビタ
ミンＣを贅沢に配合した美容オイルです。

ノンアルコールのコメ発酵液

「FRS - 01」を主成分とした、

高保湿自然派化粧品シリーズ

アミノリセ

150㎖
20㎖

4,400円（税込）
660円（税込）

商品コード／85180
商品コード／85181

35g
7g

6,600円（税込）
1,430円（税込）

商品コード／85125
商品コード／85105

30g
7g

8,800円（税込）
2,200円（税込）

商品コード／85129
商品コード／85104

20㎖ 11,000円（税込） 商品コード／85136

10㎖ 3,850円（税込） 商品コード／85132100g 3,300円（税込） 商品コード／85128

50㎖
7㎖

8,800円（税込）
1,320円（税込）

商品コード／85127
商品コード／85102

定期お届けサービス対象商品

アミノ酸やビタミン、ミネラル、

エイジングケア成分を豊富に含有。

優れた保湿力を誇ります。

敏感肌、年齢肌のカバー力を発揮する

ハイクラスのフルラインシリーズです。

UVケアミルク（日焼け止めミルク）

［ご使用方法］朝のスキンケア後、手のひらに適量をとり、顔や首、耳周辺にやさしく
ムラにならないように塗り広げてください。

［1回の使用量の目安］ パール大1個（朝のみの使用・約1ヶ月半分）

〈成分〉ラウリン酸メチルへプチル、酸化亜鉛、（カプリル酸／カプリン
酸）ヤシアルキル、アロエベラ液汁、エリスリトール、プロパンジオー
ル、ポリヒドロキシステアリン酸、炭酸Ca、タルク、ポリリシノレイン酸
ポリグリセリル-6、パルミチン酸デキストリン、コメ発酵液（FRS-01）、
スクワラン、水、アスコルビルグルコシド、ヒマワリ種子油、グリセリ
ン、BG、ラウロイルリシン、レブリン酸Na、アニス酸Na、トコフェロール

コメ発酵液や植物性スクワランなどの配合により、保湿しながら紫
外線を防ぎます。ライトなウォータープルーフ処方で汗や水に強
く、石鹸で洗い落とせます。

SPF30 PA＋＋＋｜紫外線吸収剤不使用｜ノンナノマテリアル｜ノンシリコン

30g 3,300円（税込） 商品コード／85107

Amino-Rice
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乾燥やくすみが気になる方へ

週に一度のスペシャルケア

疲れた大人肌にはオイルを2回

W-OIL METHOD

1stオイル
アミノリセ ナチュラル
モイスト オイル

1stオイル

化粧水・
美容液

2ndオイル

乳液
（クリーム）

洗 顔

洗顔後すぐにモイストオ
イルを使う理由は、角質
をやわらかくして化粧水
の浸透力を高めるため。

2ndオイル
アミノリセ ナチュラル
アクティベーション
オイル

化粧水の水分とアクティ
ベーションオイルの美容
成分を一緒に角層に浸透
させ、トリートメント効果
を導きます。

PICKUP

疲れた大人肌には、洗顔後と化粧水の後のダブル使い

がおすすめです。「アミノリセ」の二つのオイルの特性を

生かし、いつものお手入れにプラスすることで乾燥・エイ

ジングケアにすぐれたパフォーマンスを発揮します。

スペシャルケアの後は内側からふっくらと弾むハリ肌へ。

〈成分〉水、コメ発酵液(FRS-01)、BG、グリセリン、加水分解コメエキ
ス、加水分解コメヌカエキス、アロエベラエキス-1、ラウリン酸スク
ロース、チョウジエキス、乳酸、カプリル酸グリセリル、ラウリン酸ポ
リグリセリル-10、エタノール

120㎖
20㎖

6,160円（税込）
1,100円（税込）

商品コード／85120
商品コード／85121
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※1：オーガニック ※2：野生植物

※1：オーガニック ※2：野生植物

50g 5,720円（税込） 商品コード／86100 25g 3,740円（税込） 商品コード／86110

エモリエントクリーム

肌の保護と保湿に関わる「細胞間脂質」に
着目したオーガニック保湿クリーム

［ご使用方法］ 手のひらに適量をとり、お肌にやさしくなじませてください。 とくに気
になる部分には重ね使いがおすすめです。

〈成分〉水、グリセリン、スクワラン、パルミチン酸、シア脂※1、ホホバ種子油※1、ステアリン
酸、 酒粕エキス※1、レシチン、クロモジ葉/小枝油※2、ラベンダー油※1、オレンジ果皮油※1、
ビャクダン油、 レモン果皮油※1、グレープフルーツ果皮油、チョウジ葉油、べルガモット果
実油※1、ローマカミツレ花油※1、トコフェロール、ヒマワリ種子油、パルミチン酸K、ステアリ
ン酸Ｋ、アルギニン、 フィチン酸、べタイン、キサンタンガム、フェネチルアルコール、酸化銀

有機酒粕エキスと有機酒粕オイルをW配合すること
で、水分の層と油分の層で構成されている細胞間
脂質にアプローチ。野生クロモジ 、柑橘類、ハーブ
の香りと成分にラベンダーのアロマをプラスした保
湿力の高いクリームです。

［1回の使用量の目安］ 2～3プッシュ（朝晩の使用・約1ヶ月半～2ヶ月分）

LPSプロテクトバーム 
10月20日発売

肌荒れを防ぐLPS配合
健康な素肌を守る高保湿バーム

【ご使用方法】適量を手にとり、体温で温めながらお肌にやさしくなじませてください。
乾燥や肌荒れが気になる部分へのケアに。

〈成分〉ヒマシ油、ミツロウ、オリーブ果実油※1、スクワラン、シア脂※1、カルナウバロ
ウ、パントエア／コメヌカ発酵エキス液、アーモンド油※1、酒粕※1、クロモジ葉／小枝
油※2、スギ枝／葉油※2、トコフェロール、レモン果皮油※1、ビャクダン油※1、ヒマワリ
種子油、オレンジ果皮油※1、グレープフルーツ果皮油、チョウジ葉油、ベルガモット果
実油※1、ローマカミツレ花油※1

肌荒れを防ぐLPSと有機酒粕パウダーを配合
し、健やかな肌へ導くオーガニック高保湿バー
ムです。野生クロモジの香りをベースにスギのアロマをプラス。濃密
なテクスチャーでツヤ肌へ導きます。

［1回の使用量の目安］ パール大0.5～1個（朝晩の使用・約2～3ヶ月分）

純米酒 すっぴん

［ご使用方法］ 適量を手にとり、やさしく顔全体になじませます。
顔だけでなく全身のケアにお使いいただけます。

［1回の使用量の目安］ 1振り×3回（朝晩の使用・約2ヶ月分）
〈成分〉清酒（純米酒）            

日本の伝統的美容成分である日本酒の中から、美肌
に最適な純米酒を選定。香料や防腐剤は一切不使
用。使い方は自由自在、全身のあらゆる美容法にお使
いいただけます。

すっぴん 酒風呂専用・原液 純米（入浴剤）

［ご使用方法］
38～41℃の浴槽のお湯に入れて、入浴してください。

［1回の使用量の目安］ 約200ℓのお湯に250㎖
〈成分〉清酒（純米酒・原酒）             

酒風呂専用の美容にいい純米酒の原酒です。酒
風呂には、皮膚の清浄効果、全身の保温・保湿
効果があり、湯上りの肌はしっとりすべすべに。

すっぴん

送料無料

化粧水、酒風呂専用入浴剤と、
全身のケアにお使いいただける
美容にいい純米酒シリーズ

全身のケアにお使いいただける美容のための日本酒。

酒蔵が保有する600のタンクから、もっとも高い

美容効果を有する日本酒を選抜。

美容効果をストレートに実感できる、

化粧水と酒風呂専用の原液があります。

200㎖
200㎖×9本入

548円（税込）
4,930円（税込）

商品コード／32745
商品コード／610010

2000㎖ 2,398円（税込） 商品コード／40720

科学的根拠（エビデンス）に
基づいて研究開発を進めるプロダクト群

受け継いできた“オールドバイオ＝醗酵”の解明を担う

「醗酵研究所」が、科学的根拠（エビデンス）に基づいて

研究開発を進めるプロダクト群。

米醗酵のスペシャリストが

見出した成分の効果・効能を

スポット美容アイテムとして展開。

日本酒酵母エキス（美容液）

酒蔵に伝わる酵母（日本酒酵母）の中から選りすぐった奇跡の酵母
「FT15」から抽出したエキスです。酵母由来のアミノ酸等の美容成分
がバランスよく豊富に含まれており、お肌にハリと艶を与えます。

［ご使用方法］肌なじみを良くするために適量をとって手のひら
で温め、顔全体に手のひらで包み込むようになじませます。

コメラボ

20㎖ 3,300円（税込） 商品コード／85811

［1回の使用量の目安］ 
約5～6滴（朝晩の使用の場合約1ヶ月半分）

〈成分〉水、BG（植物由来）、酵母エキス

定期お届けサービス対象商品

フレナバ

醗酵から生まれた独自原料と植物の恵みと香り。オーガニックスキンケアシリーズ
米醗酵による美容成分に、白山麓の野生クロモジの蒸留水・精油、柑橘や西洋・東洋のハーブをブレンド。

全アイテム日本のオーガニック認証を取得した新しいスキンケアシリーズです。

30㎖ 5,940円（税込） 商品コード／86070 25㎖ 6,600円（税込） 商品コード／86080

100㎖ 4,840円（税込） 商品コード／86050

シンプルな処方ゆえに素材の力が光る化粧水。
フレッシュなクロモジ蒸留水に、保湿成分の酒粕
エキスやコメ発酵液、酵母エキスを配合。爽やかな
使用感とみずみずしい香りを楽しみながら、お肌に
うるおいを与えます。クロモジのアロマを満喫でき
るアイテムです。

バランシングローション

クロモジの爽やかなアロマに包まれる
フレッシュな使用感と浸透力

［ご使用方法］ 手のひらに適量をとり、手の温度で温めながら肌に入れ込むように、
やさしくハンドプレスして顔全体になじませてください。

〈成分〉クロモジ葉/枝水※2、グリセリン、アロエベラ液汁※1、水、コメ発酵液※1、カン
ゾウ根エキス、グレープフルーツ種子エキス、ヒアルロン酸Na、フェネチルアルコール、
酵母エキス、酒粕エキス※1

*1：角層まで*1

エモリエントオイル

軽い使用感と保湿力を両立した美容オイル
パワフルな1滴をお肌に

［ご使用方法］ 適量を手のひらで温めてからお肌にやさしくなじませてください。とく
に気になる部分には重ね使いがおすすめです。

〈成分〉スクワラン、コメヌカ油、トコフェロール、酒粕エキス※1、クロモジ葉/小枝油
※2、レモン果皮油※1、ビャクダン油※1、オレンジ果皮油※1、ローマカミツレ花油※1、
ベルガモット果実油※1、チョウジ葉油、グレープフルーツ果皮油 

独自原料である有機酒粕パウダーからスクワランで
抽出した、有機酒粕オイルを配合した美容オイルで
す。さらりとした肌なじみでありながら、保湿感が高
く、ひと晩でお肌がモチモチに。お肌の乾燥が気にな
りやすい季節でも、しっとりうるおう肌を保ちます。

［1回の使用量の目安］
３～４振り（朝晩の使用・約2ヶ月～2ヶ月半分）

［1回の使用量の目安］ ４～５滴（朝晩の使用・約2ヶ月半分）

※パッケージ及び価格は変更する場合があります。
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※容量、パッケージを変更する場合があります。

限りなくミルクに近いなめらかな使い心地。ファン
デーションやポイントメイクと素早くなじみ、すっき
りときれいに落とします。保湿成分の酒粕エキス、
コメ発酵液、酵母エキスのほか、酒粕パウダー配合
でしっとりなめらかなお肌に。 

120ｇ 4,180円（税込） 商品コード／86060

クレンジングクリーム

肌のラメラ構造と同じ液晶乳化で
負担をかけずなめらかな
洗い上がりを実現

［ご使用方法］ 乾いた手のひらに適量をとり、肌を軽くマッサージするようになじませ
た後、ぬるま湯で洗い流してください。

〈成分〉水、クロモジ葉/枝水※2、コメヌカ油、グリセリン、マカデミア種子油※1、コメ発
酵液※1、ステアリン酸グリセリル、ヒマワリ種子油※1、セテアリルアルコール、酒粕エキ
ス※1、酵母エキス 、酒粕※1、フェネチルアルコール、ステアロイルラクチレートNa、クエ
ン酸、クロモジ葉/小枝油※2、レモン果皮油※1、ビャクダン油※1、オレンジ果皮油※1、グ
レープフルーツ果皮油、チョウジ葉油、ベルガモット果実油※1、ローマカミツレ花油※1

酒粕エキスを50%も含んだ、リッチなうるおいとと
ろみ感が特長の美容液。酒粕エキスや日本酒酵母
エキスが肌のキメを整え、ハリを与えます。保湿成
分にクロモジ蒸留水を贅沢にブレンドすることで、
うるおいに満ちた、みずみずしい肌へと導きます。

バランシングセラム

酒粕エキスをリッチに含んだ美容液
みずみずしく、なめらかな肌を保ちます 

［ご使用方法］ 化粧水のあとに手のひらに適量をとり、気になる部分を中心にお肌に
やさしくなじませてください。

〈成分〉グリセリン、水、オレンジ果実水※1、クロモジ葉/枝水※2、コメ発酵液※1、スク
ワラン、レウコノストック/ダイコン根発酵液、フェネチルアルコール、シロキグラゲ多
糖体、ヒアルロン酸Na、酒粕エキス※1、酵母エキス、クロモジ葉/小枝油※2、レモン果
皮油※1、ビャクダン油※1、オレンジ果皮油※1、グレープフルーツ果皮油、チョウジ葉
油、ベルガモット果実油※1、ローマカミツレ花油※1

［1回の使用量の目安］ さくらんぼ大1個（夜のみ使用・約1ヶ月～2ヶ月分）

［1回の使用量の目安］ １～２プッシュ（朝晩の使用・約1ヶ月～2ヶ月半分）



定期お届けサービス対象商品
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発酵ライスミルク

「おいしい」を第一に
酒蔵から生まれた醗酵ドリンク

純米 糀甘酒

純米 シルキー糀甘酒

飲む点滴、
酒蔵仕込みの本格甘酒

石川県産契約栽培米を100％使用し、
酒蔵の仕込み水「百年水」と麹で醗酵
させた醗酵滋養飲料。ノンアルコール
で甘さはすっきりひかえめ、なめらか
な口あたりが特長です。アミノ酸やブ
ドウ糖などの栄養素を含み、毎日の健
康習慣にお役立ていただけます。

酒蔵に湧き出る恵みの「百年水」と、良質の
契約栽培米で仕込んだ本格製法のノンアル
コールの甘酒です。甘酒にはブドウ糖をはじ
めビタミン群や栄養分として食物から摂取し
なければならならない必須アミノ酸全9種が
含まれ、飲む点滴とも呼ばれています。

石川県産契約栽培米を100%使用したミルクテクス
チャーの醗酵ドリンク。ビタミンやミネラル、必須ア
ミノ酸などの醗酵による高い栄養価と、コレステ
ロールゼロ、乳糖ゼロ、低脂質を実現。健康志向
の方、食物アレルギーを持つ方、乳糖不耐症の方に
もおすすめです。

甘さひかえめ、なめらかな食感

純米 さわやか糀甘酒

独自の醗酵技術を駆使した、これまでにない軽
快な甘さとさらりとした口あたりが特長のライト
な糀甘酒。食塩、香料などを一切含まず、米醗酵
由来のアミノ酸、ブドウ糖、ビタミンなどを含有。
果糖による後味のすっきりした甘味が特長です。
携行に便利なペットボトルタイプの甘酒です。

カロリー40％オフ、
飲みきりペットボトルタイプの糀甘酒

酒 蔵 の

醗 酵 飲 料

350g 216円（税込） 商品コード／45390150g 　248円（税込） 商品コード／45214

200㎖
1000㎖

216円（税込）
702円（税込）

商品コード／45350
商品コード／45360

1000㎖ 540円（税込） 商品コード／45840

※

滋味豊かな味わいを
日々の楽しみや健康・美容に。
酒蔵仕込みの本格製法です

お米と水、醗酵の力で生み出される

滋味豊かな醗酵飲料。豊富な栄養素、やさしい甘味は

日本人の味覚や食の習慣に結びつき、

健康と美容にも深く関わってきました。

昔ながらの味わいから

新味あるアイテムまで揃えました。

VATEN （バテン）

細胞の生命を司るといわれるミトコンドリアに着
目し、米醗酵技術を応用して身体機能に有用な
栄養素を可能な限り高めた天然成分100%のエナ
ジードリンクです。アミノ酸やクエン酸、ポリフェ
ノールを含み、心地よい酸味と甘味が特長。身体
活動時や日々の健康維持におすすめです。

ミトコンドリア活躍飲料
天然成分100%のエナジードリンク

お米の醗酵飲料 ANP71

良質の契約栽培米を、植物性乳酸菌「ラクトバシラ
ス・プランタラムANP7-1株」と麹で醗酵させたお米
の乳酸菌ドリンクです。「ANP7-1株」は、石川県の伝
統醗酵食品から取り出した300種類以上の乳酸菌の
中で最も機能性に優れていることが解明されたもの
で、免疫賦活作用（免疫力を高める作用）や、高血圧
抑制、アレルギー抑制といった効果が期待できます。

お米×麹×スーパー乳酸菌

1,500億個の植物性乳酸菌（殺菌）

要冷蔵

要冷蔵

要冷蔵

ANP71 プレーン

食品添加物は一切不使用、牛乳や大豆などのア
レルゲンを含む食品も使用していないので、食
物アレルギーを持つ方も安心です。必須アミノ酸
やブドウ糖などの栄養素を含み、毎日の健康維
持にお役立ていただけます。すっきりシャキッと
したい方に。

軽い飲み心地で
すっきり、シャキッと

1,000億個の植物性乳酸菌（殺菌）

ANP71 シナジー ブルーベリー

必須アミノ酸やブドウ糖などの栄養素を豊富に
含み、毎日の健康維持にお役立ていただけます。
ブルーベリー由来成分「アントシアニン」65mg
配合。フルーティな香りと爽やかな酸味が特長
の飲みやすい１本。しょぼしょぼ、ぼやぼやが気
になる方に。

しょぼしょぼ、

ぼやぼやが気になる方に

1,000億個の植物性乳酸菌（殺菌）

150g 324円（税込） 商品コード／45610

150g 216円（税込） 商品コード／45611

150g 216円（税込） 商品コード／45613 100㎖ 432円（税込） 商品コード／45495

天然成分10 0%のエナジードリンク ミトコンドリア活躍飲料 の可能性

✓細胞内のミトコンドリアの数量が

✓細胞内のミトコンドリアの機能性が する

✓運動や活動の最終盤でスタミナを維持
✓運動トレーニング後の疲労回復をフォロー
（金沢大学 人間社会研究域 人間科学系 運動生理学 増田和実教授による開発研究・臨床試験結果より）

1.5倍に増える約
※

※骨格筋における培養細胞の推定量

向上

米と米麹のみ使用

国産契約栽培米100％

無添加（保存料・香料）

ノンカフェイン
糖質
26.9ｇ

クエン酸
740mg

アミノ酸
1,310mg

ポリフェ
ノール
270mg

VATEN 100㎖当たり

PICKUP

春夏秋冬、甘酒のある暮らしで毎日を元気に！

シャーベットに ホットで

PICKUP

石川県の
醗酵食品から見つけた

エーエヌピー ナナジュウイチ

ANP71

植物性乳酸菌

のチカラ！1, 5 0 0億個

✓アジのなれずしから
　発見された植物性乳酸菌

　「ANP7-1株」を使用

✓天然アミノ酸たっぷり！
　必須アミノ酸 9 種類を含みます

✓国産契約栽培米100%使用
　原料は米と米麹のみ

✓合成甘味料、酸味料、香料、保存料
　不使用

PICKUP

カップに注ぎ、電子レンジ
で温めれば手軽な甘酒
ホットドリンクに。おろし
生姜を加えると身体がより
温まります。

「酒蔵仕込み 純米 糀甘酒」
のパウチタイプは、そのまま
冷凍庫で凍らせることがで
きます。

※2022年末で
販売終了予定となります。

※当社糀甘酒比
乳児用規格適用食品 乳児用規格適用食品

乳児用規格適用食品乳児用規格適用食品



酒蔵の糀ぼうろ

酒蔵の味醂粕 こぼれ梅酒蔵の麹 乾燥こうじ

石川県産の契約栽培米を使用し、丹念につく
られた乾燥麹です。麹は食材の旨味を引き出
し、健康をもたらす成分を豊富に含む伝統食
品です。容量たっぷりですので、ご家庭での
甘酒づくりに。麹漬けや塩麹などの材料とし
てお使いいただけます。

福光屋の味醂粕・こぼれ梅と有機オーツ麦、
ナッツやドライフルーツに本味醂をからめ、
香ばしく焼き上げました。味醂粕ならではの
滋味深さ、ナッツ類の食感が楽しめます。
ヨーグルトやアイスクリームのトッピング
に。軽く砕いてサラダのアクセントにしたり、
おつまみに。

ご家庭で、
自家製仕込みの醗酵食品を

酒蔵で仕込んだ純米本味醂の醪（もろみ）を
搾った後に残る副産物で、咲きこぼれる梅の
花の形に似ていることから、この味醂粕を
「こぼれ梅」といいます。もち米特有の香り、
ほのかな甘さが特長です。甘酒やお菓子、料
理の材料としてお使いいただけます。

石川県産のもち米を使用した味醂粕。
製菓・製パンなどの原料に

酒蔵のグラノーラ 味醂粕&フルーツ

味醂粕の豊かな風味を味わえる
自然派グラノーラ

水を使わずシルキー糀甘酒だけで生地を
練り上げ、ひと口サイズに焼き上げたぼう
ろです。甘酒とてんさい糖蜜、きび砂糖の
やさしい甘さと口どけのよさが特長。お子
さまのおやつにもおすすめです。

小麦、乳、卵不使用のこだわり製法
甘酒のほんのりした甘さ

香ばしくローストしたピーカンナッツを、純
米酒粕を加えた甘酒風味のホワイトチョ
コレートで包みました。 ほろりと軽い食感
のナッツが、口溶けのよいチョコレートと
好相性。チョコレートとナッツの濃厚な味
わいが酒粕甘酒の風味を引き立てます。

クリーミーな酒粕ミルクチョコレートを
まとったピーカンナッツ

福光屋の純米吟醸酒粕と有機オーツ麦、コ
コナッツやレーズンを合わせ、純米本味醂を
からめて焼き上げました。酒粕特有のバナナ
のようなフルーティーな香りとシナモンやク
ローブの香りが好相性。ミルクやヨーグル
ト、アイスなどと合わせれば朝食やおやつに
もぴったりです。

酒粕とスパイスのコンビネーション
新感覚のグラノーラ

酒蔵のグラノーラ 酒粕&ココナッツ

100g 702円（税込） 商品コード／620165

200g 1,188円（税込） 商品コード／620143

500g 700円（税込） 商品コード／45510

200g 1,242円（税込） 商品コード／620074 160g 1,242円（税込） 商品コード／620125

300g 432円（税込） 商品コード／48590

50g 1,188円（税込） 商品コード／620139

福光屋の甘酒ピーカンナッツチョコレート

70g 810円（税込） 商品コード／620193
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UMAMI SALT プレーン酒蔵の黒糖生姜湯

身体を温める３つの素材、酒粕、黒糖、生姜
をブレンドしました。お湯を注ぐだけで、酒
粕が香る生姜湯に。温めた牛乳や豆乳に溶
いても美味しくお召し上がりいただけます。
調味料としてお肉料理の隠し味などにご活
用ください。

純米酒粕をフリーズドライ
パウダーにしてブレンド

福光屋の純米酒粕を、風味や成分を壊さ
ぬよう低温乾燥させ、能登の海塩とブレン
ドしました。酒粕に含まれるグルタミン酸な
どの「旨み」成分を生かした万能調味料で
す。素材を引き立てて奥行きのある味わい
に。炒め物や揚げ物などにおすすめです。

純米酒粕を使用。
パウダータイプの万能調味料

福正宗 純米吟醸 酒粕

純米本味醂 福みりん

要冷蔵

要冷蔵 要冷蔵

要冷蔵

酒 蔵 の

調 味 料

720㎖ 1,972円（税込） 商品コード／040174

三年熟成 純米本味醂 福みりん

石川県産のもち米と兵庫県産の契約栽培米
「フクノハナ」、自家製米焼酎のみを原料に、酒
蔵で約８ヶ月間かけてじっくり醗酵させまし
た。お米の甘味、旨味を引き出し、さらに３年間
蔵内で熟成。芳醇な香り、コクのある豊かな味
わいが特徴です。

素材の味を引き立たせるように品質を追及した
本格派の料理酒です。純米酒に含まれるアミノ
酸などのさまざまな成分が料理に旨味を与え、
テリ良く仕上げます。和食にはもちろん、洋食・
中華料理などジャンルを問わず味わい深く仕上
げます。

原料、製法にこだわった
本物の熟成みりん

石川県産のもち米と兵庫県産の契約栽培米
「フクノハナ」を原料に酒蔵で丹念に仕込んだ
本みりんです。ふくよかな香り、糖類を一切添
加しない自然の甘味が特徴。塩分、酸味料、ア
ミノ酸をはじめ、香料や保存料も一切使用して
いません。

素材の旨味、甘味を
そのまま凝縮させた本みりん

300㎖
720㎖

825円（税込）
1,650円（税込）

商品コード／43531
商品コード／43571

福正宗 純米 料理酒

素材本来の味を引き出す
料理のための純米酒

国産酒造好適米を100%使用した、香り高
い純米吟醸酒粕です。和え衣や粕床にも
すぐに使いやすい柔らかさのペースト状
に仕上げてあります。鍋料理、汁物、スー
プなどのいつもの料理に加えるだけで、
上品な香りと深いコクのある味わいに。

香り高い酒粕
使いやすいペースト状でさまざまなお料理に

良質な酒米で仕込んだ米麹に、酒蔵に湧
き出る恵みの「百年水」と塩を加え醗酵さ
せた伝統調味料です。加熱殺菌をしてい
ないので、生きた酵素が素材を柔らかく
し、旨味を引き出します。旬の野菜や魚介
に和えたり、肉料理の下味付けにお使い
いただけます。

生きた酵素のチカラ
素材の旨味を引き出します

酒米農家と福光屋が約60年の歳月をかけて土
づくりから取り組み実現した、無農薬・有機質
肥料で栽培した契約栽培米を100%使用。有機
認証を取得した福光屋・壽蔵（ことぶきぐら）で
醸造した、香りがよく旨味のしっかりした純米
料理酒です。

有機認証を取得した
本格純米料理酒

オーガニック 純米料理酒

900㎖
1800㎖

837円（税込）
1,432円（税込）

（瓶）

（紙パック）

商品コード／40297
商品コード／40156

720㎖
1800㎖

968円（税込）
1,936円（税込）

商品コード／43340
商品コード／43310

450g 410円（税込） 商品コード／48585

酒蔵仕込み 生 塩糀 

300g 572円（税込） 商品コード／45531

厳選した原料、丁寧な製法で
安心・安全の味わい。
純米蔵が自信をもってお届けします

純米料理酒、本味醂、酒粕、塩糀など、福光屋が

長年培った醗酵技術から生まれた正統派の調味料です。

吟味した国産原料と保存料、香料、着色料不使用

だからこその本物の味わいを、

ご家庭のお料理に。

JF090915PR-1088-0 Certified
Organic by ICEA NP1369 JP-BIO-145
Japan Agriculture

※パッケージ、価格を変更する場合があります。※パッケージ、価格を変更する場合があります。



福光屋独自の無添加基準

お手入れステップ 落とす

メイク落とし

敏感肌の方

（FRS-01シリーズ）

目的や肌の状態に合わせて、アイテムをお選びください。

ピュアエイジングケア

アミノリセ

フレナバ

STEP.1
S KIN CAR E

PU R E AG IN G CAR E

M O R NIN G

NI G HT

M O R NIN G

NI G HT

洗う

STEP. 2

うるおす

STEP.3

補う

STEP.4

保つ

STEP.5

高める

STEP.6

スペシャルケア その他ケア
守る

STEP.7 +PLUS+PLUS

年齢肌が気になる方

（有機FRSシリーズ）

オーガニックスキンケア
O RG ANI C S KIN CAR E

植物の香りと成分で
素肌を育みたい方

洗　顔 化粧水 美容液 乳　液 クリーム 日焼け止め

合成香料
不使用

石油系合成
香料は一切

使用していません

着色料
不使用

醗酵コスメの
色合いは「FRS」
特有のものです

鉱物油
不使用

石油由来の油剤は
一切使用して
いません

合成防腐剤
不使用

パラベン、
フェノキシエタノールなどは
一切使用していません

合成界面
活性剤不使用

植物性の
界面活性剤を厳選して
使用しています

福光屋のスキンケアアイテムは、上質な国産米、恵みの仕込み水が
基本原料です。天然由来成分の働きをピュアに保ち、
長期間お使いいただける処方を追求。
独自の無添加基準をもうけています。

クレンジング ミルク モイスト ソープ ナチュラル
モイスト ローション

ナチュラル
モイスト エッセンス

ナチュラル
モイスト エマルジョン

ナチュラル
モイスト クリーム

純米酒 すっぴん

すっぴん 酒風呂専用・
原液 純米

ナチュラル
アクティベーション オイル

ナチュラル モイスト オイル

コメラボ日本酒酵母エキス

UV
ケアミルク

アミノリセ
UV

ケアミルク

おすすめ

クレンジングクリーム バランシングセラムバランシングローション エモリエントオイル エモリエントクリーム

LPS
プロテクトバーム 
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化
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ぜ
て

ポ
イ
ン
ト
ケ
ア
に

保存料無添加だからエアレス容器

〈ボトルタイプ〉 〈ジャータイプ〉

・アミノリセ ナチュラル モイスト エッセンス
・アミノリセ ナチュラル モイスト エマルジョン

・アミノリセ ナチュラル 
  モイスト クリーム

フレナバ 全アイテム空気にできるだけ触れないよう、
化粧品を極力酸化させないように工夫された設計のボトルです。

◎使い始めに数プッシュし、ボトル内の空気を抜いて
ください。

◎プラスチックは、石油資源を原料とするプラスチックに代わる、環境負荷の低いカーボンニュー
トラルな植物由来のプラスチック＝バイオマスプラスチックを使用。
◎容器は、全国のコスメキッチンにて回収可能です。
◎外箱は、製紙過程で化学薬品を使用しないオーガニックペーパー（コスキチペーパー）を使用。
◎使用法や成分などの説明を同梱せず、外箱の裏側に記載し、紙資源の削減に貢献しています。

◎透明キャップを外して中蓋を指で
数プッシュすると中央の突起からク
リームが押し上げられて出てきます。

エコ素材容器・再生ペーパー

容器・パッケージにもこだわっています！

福光屋のスキンケアシリーズ

はできるだけ健やかな成分

で、長く安心してお使いいた

だける処方を目指しています。

容器やパッケージは、使い手

にも環境にもやさしく、負荷

の少ないないものをという視

点で選別しています。

・フレナバ クレンジングクリーム
・フレナバ バランシングローション 
・フレナバ バランシングセラム

・フレナバ エモリエントオイル
・フレナバ エモリエントクリーム
・フレナバ LPSプロテクトバーム



続けるほどお得！

初回ご注文時から嬉
しい５%OFF。ご注文
回数に応じて段階的に
割引率が上がり、最大
10%OFFに。化粧品単
品では、最もお得にご
購入いただけるシステ
ムです。

定期会員様に限り、食品／化粧品をお得に
購入できるシークレットセールやスペシャル
プレゼントをご用意。（不定期開催）

ご購入金額の3％をお買い物ポイントとして還元
します。1ポイント＝1円で次回以降のお買い物
にご利用いただけます。

毎回注文する手間が省け、最大15％OFFで
ご購入いただけるなど、お得な特典が
いっぱいの「定期便」をご利用いただけます。

お誕生日クーポンや会員限定の特別クーポンを
お届けするほか、プレゼントやセールなどをご
案内いたします。

一度ご登録いただくと、毎回の入力が不要と
なります。ギフトの際にたいへん便利です。

定期便でご注文いただく商品の
変更、休止、再開など、いつでも
すぐにお手続きいただけます。

糀甘酒やANP71、VATEN
などの醗酵飲料は５%～
最大15%OFF。健康習慣を
お求めやすさでサポート。

●クレジット
　カード払い

●代金引換払い

●代金後払い

●破損・汚損・異なる商品が届いた場合

※使用期限は最終の付与日から1年間となります。ただし、付与される度に使用
期限が更新されます。
※福光屋の通信販売と、直営店のお買物ポイントは相互利用や合算ができませ
んのでご了承ください。

※ご注文の際に「クーポンコード」記入欄にコードを記入するか、
お電話の場合はオペレーターにコードをお伝えください。
※１回のご注文につき、利用できるクーポンは１つのみです。

●クーポン●ポイント

株式会社 福光屋
〒920-86 3 8  石川県金沢市石引二丁目8-3

〈ご注文ガイド〉食品も、化粧品も

4回以上続けるともっとお得に

曜日指定、日付など様々選べます

毎日の健康美習慣を応援！

ずっと最大15%OFF

ずっとお得！

毎回無料！

毎回注文する手間が省けるうえに、お得な特典がいっぱいです。

便利でお得な「定期便」がおすすめです！
ご注文の前にご確認ください

東北、関東、中部、近畿、中国、四国、九州

1,100円（税込）770円（税込）

北海道、沖縄

代金引換手数料 ： 330円（税込）

7,700円（税込）以上のご購入で

7,700円（税込）以上のご購入で

送料無料

手数料無料

VISA MASTER JCB AMEX ダイナース

●無料電話

������������������� ����������
●インターネット

受付時間 ： 平日 10:00～12:30 / 13:30～16:00  ※携帯電話からもかけられます

お酒・食品 化粧品

後払い手数料 ： 無料  
ご利用限度額 ： 55,000円

※通常、ご注文後2～3営業日で発送いたします。※冷蔵便対象商品は送料と別に冷蔵便代金330円（税込）を申し受けます。
※常温商品と冷蔵商品が混在するご注文は、同梱して冷蔵便でお届けします。

配送会社：日本郵便（ゆうパック）

地 域

送 料

【24時間受付】

（1回払いのみ）

●FAX 【24時間受付】

※各クレジットカード会社の規約に基づき、お客様のご指定口座より代金を引き落としさせていただきます
オンラインショップのみ

※配達員に商品と引き換えに代金をお支払いください。※ご依頼主様とお届け先が異なる場合はご利用いただけません。

※請求書発行から14日以内にコンビニ、 郵便局、銀行からお支払いください
※ご進物の場合は、ご依頼主様へ請求書をお送りします

※送料・手数料は割引適用前の商品代金にお応じて計算いたします

商品代金（税込）の３％還元でポイントが付与されます。
1ポイント＝1円で次回ご注文の割引にご利用いただけます。

有効なクーポンコードをお持ちの場合は、
請求合計金額から割引させていただきます。

商品到着後7日以内に、電話・メールでご連絡くださ
い。商品の回収手配や、お手続きについてご案内させ
ていただきます。

●お客様都合による場合
お酒・食品は商品の性質上、返品・交換は受付けてお
りません。化粧品は商品到着後7日以内・未開封の場
合に限り承りますので、電話・メールでご連絡くださ
い。 送料はお客様負担となります。

ご登録いただきましたお客様の個人情報（住所、氏名、電話番号等）は、弊社の商品・
サービスの発送・提供、および関連情報のお知らせのために利用いたします。情報は
厳重に保管させていただきます。

ご注文方法

お届け・送料

お支払い

割引サービス

返品・交換について 個人情報の取扱について

�������最
大

送料・クール代・代引手数料0円 選べるお届けサイクル

シークレットイベントをご用意！ 変更・休止いつでもOK!

�


最初から 4回目から 10回目から

COS ME

化粧品

FOOD&DRINK

食品

	��

�

	��

��

	��

FREE
1ヶ月 2ヶ月 3ヶ月 隔週 45日

詳しくは
こちらから

����������� �����������

21 22

次回からのお買い物の際に、お名前やご住所などを再度入力する必要がなく、

お買い物ポイントやお得なクーポンをはじめ、会員限定のサービスがご利用可能になります。

会員登録・特典について
「定期便」ご利用の方も会員登録が必要です！

お買い物ポイント 定期便のご利用

お誕生日などスペシャルクーポン アドレス帳のご利用

�

初め
ての方へ



醗酵美通信 Vol.60 2022 AUTUMN & WINTER  発行元／株式会社 福光屋　〒920-8638 金沢市石引2-8-3  TEL 0120-003-076

薬事法と食品衛生法で定められる表示名称に従い、化粧品の原材料「コメ発酵液」と食品の原材料「米発酵エキス」は「発酵」と表記し、
微生物を活用して有機物を分解し有効な成分を生成させることを本来の用字である「醗酵」と表記しています。

直 営 店

福光屋 公式オンラインショップ

金 沢 店
石川県金沢市石引2-8-3 ��������������� �
SAKE SHOP 福光屋

〈「発酵」と「醗酵」について〉

ひ が し
石川県金沢市東山1-14-9 ����������������
福光屋

玉 川 店
東京都世田谷区玉川3-17-1
玉川髙島屋S・C 南館地下1階

��������� �������

SAKE SHOP 福光屋

w w w. f u k um i t suya .com

東 京ミッドタウン 店
東京都港区赤坂9-7-4 D-B123
東京ミッドタウン ガレリア地下1階

����������������

SAKE SHOP 福光屋
松 屋 銀 座
東京都中央区銀座3-6-1
松屋銀座 地下1階

�����������������

福光屋

こちらから▶

◎取り扱い商品、在庫状況は店舗によって異なります。

◎掲載商品の価格、容量、商品コードは2022年9月1日現在のものです。

福光屋オンラインショップ限定

アミノリセシリーズを

5000円以上（税込）ご購入で、

お買い上げ総額から500円OFF！　

いつもお買い上げくださっている方も

初めての方も、お得に高保湿基礎化粧品

「アミノリセ」を手に入れるチャンスです。

対象：アミノリセシリーズ

クーポンコード ： アミノリセ保湿2022

円

有効期限 ： 2023年3月31日まで

500 OFF

◎福光屋オンラインショップ（サイトでの注文、お電話での注文）でのみご利用可能です。◎クーポンのご利用はお1人様1回限りとなります。

◎その他のクーポンとの併用はできません。◎送料・代引手数料のご負担についてはクーポン適用前の合計金額にて計算いたします。

◎オンラインショップ注文画面内のクーポンコード入力欄にクーポンコードを直接ご入力ください。

※ミニサイズ、トライアルセット、アミノリセプラスシリーズ、定期便は除く。

アミノリセ
500円OFFクーポン プレゼント！

※
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