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��������������� � �金沢に暮らすあの人のスキンケアライフ�

�������� �������� � �新井ミホさんのビューティートーク

�������� � � �日本酒酵母エキスの秘めたチカラ ～福光屋・醗酵研究所N E W S

ヨガ・クリエイターayaさん流 ヨガ×醗酵  S y n e r g y  P o w e r で美と健康を育てる

美と健康に“効く”レシピ ～酒蔵の醗酵調味料で美味しいひと皿

� � � � � � � �

商品カタログ

お手入れステップ

定期購入システム & ご注文ガイド

phono▷ 石川県金沢市新竪町3-45  ℡076-261-5253
open 12:00～18:00　close 水曜、木曜　https://phono-works.com/

　金沢で、北欧・オランダのヴィンテー

ジ家具ショップ「phono」をご夫婦で営

む尾崎華さん。ショップ運営とオンライ

ンサイトの管理で忙しい日々を送りな

がら、家族や愛犬（たら／ラブラドー

ルレトリバー４才）との時間を楽しみ、

充実した毎日を過ごしています。

　スキンケア&メイクはずっとナチュラ

ルシンプル派。「もともと肌は強い方

で、スキンケアも原料にはこだわりな

がら手軽そのもの。50代以降を考える

と、そろそろお肌のお手入れを見直し

たい」という尾崎さん。「アミノリセ」シ

リーズは、醗酵の香りが気に入り、とく

に美容液とオイルの使い心地がいいと

か。「自然派だけどリッチな感じ。フル

ラインで丁寧にスキンケアをしても、

重くなく、翌朝のお肌がサラッとして

気持ちがいい」。

　愛犬との毎朝の散歩、仕事から帰っ

て家事を始める前に飲む１杯の自家製

糀甘酒が元気のモト。休日には登山や

愛犬とトレッキングに出かけ、自然の

中でリフレッシュするのが尾崎さんの

健康と美のルーティンです。

日 本 酒 の 科 学 から 生まれ た 醗 酵 コスメで す。

尾 崎  華 さん
��� � �� � � � �
北欧家具 phono オーナー

１日の始まりと終わりに、
            醗酵の恵みが心地いい

体 が 自 然 に 欲 するもの を 、

最も安 心 できるか たちで 届 け た い 。

日 本 人 が 古くから馴 染 み 、授 か ってきた

「 米 醗 酵 」の 力 を 醗 酵 食 品 や 飲 料 に 展 開し 、

美と健 康 を 体 の 内 側 からサ ポートします。

化 学 に 頼ることなく、

お 米と水 、微 生 物 の 力と神 秘 を

なによりも大 切 に する。

これ が 酒 蔵・福 光 屋 の 基 本 姿 勢 です。

自 然 の 恵 み の 結 晶ともいえる「 米 醗 酵 」を

美 容 の 観 点 から見 つ め 、

約 3 0 年 をか けて開 発した の が

福 光 屋 の 自 然 派スキンケアアイテムです。

金沢に暮らすあの人のスキンケアライフ V O L . 1

アミノリセ
ナチュラル モイスト
ローション

福光屋独自のコメ発酵液
「FRS-01」を高配合した、
保湿力の高い化粧水。

120㎖
20㎖

6,160円（税込）
1,100円（税込）

商品コード／85120
商品コード／85121
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秋 は ゆらぎ、冬 は 乾 燥 。
季 節 ダメージ からお 肌 を 守 る２アイテム

��� ��� ��� �

ビューティートーク新 井ミホ さんの

は、夏にうけた肌ダメージの回復 期。夏の 疲れ

がダイレクトに表れて、くすみや化粧のりの悪さ

が気になる季節です。本 格的な乾燥シーズンを迎える

前に、できるだけ早くお肌の調子をとり戻したい…そん

な気持ちになります。回復や修復というと、「補う」こと

ばかりに意識が向きますが、私が一番大 切だと考える

のは、まずは「落とす」こと。素肌をしっかりリセットす

ることで、この季節特有の“ゆらぎ＝バリア機能の低下”

を最小限にとどめることができます。

　「アミノリセ クレンジング ミルク」は、肌負担がきわめて

少ないミルクタイプで、メイクや皮脂をちゃんと落とし

ながら、必要以上に落とさない。そんな使用感がよいで

すね。クレンジングしながらコメ発 酵 液の栄養成分を

お肌に届けられる 、すぐれた処 方だと感じています 。

メイク残りが気になって、ついゴシゴシ擦って洗いがち

ですが 、この刺 激がゆらぎ肌には大きなダメージに 。

お肌にそっとなじませ、指の腹でやさしく撫でるように

マッサージするとよいでしょう。朝の洗 顔にも使うとそ

の日の化 粧のりがよくなると感じています。

　「アミノリセ ナチュラル モイスト オイル」は、大好き

なイチオシアイテム。サラサラした使用感で、どんなタイ

ミングで使ってもベタつかず、肌なじみがよいと感じて

います。秋冬には、朝晩のお手入れに組み入れてターン

オーバーをうながしたり、乳液やクリームに垂らして保

湿効果を高めたり。これからの季節、とくに気になる“マ

スク擦れ”による肌荒れのケアにもおすすめ。顔、耳から

首にかけてマッサージしながらつけるととても気持ちが

よい使用感です。（談）

��� ��� ��� �

秋

とろりとした質感とのびのよさが特長。
コメヌカ油の油分が肌に負担をかける
ことなくメイクや皮脂を落とします。
コメ発酵液、オリーブ由来のスクワラン
でしっとりなめらかな洗い上がりに。

国産玄米１tからわずか４gしか抽出
できない稀少なスクワランオイル。さ
らりとした使用感で、朝のスキンケア
にお使いいただいても化粧崩れの心
配がありません。オイル初心者にも使
いやすいアイテムです。

150㎖
20㎖

4,400円（税込）
660円（税込）

商品コード／85180
商品コード／85181 10㎖ 3,850円（税込） 商品コード／85132

S E A S O N A L
C H O I C E

C H O I C E

C H O I C E

V O L . 1

ナチュラルコスメのプロフェッショナル

��

��

アミノリセ クレンジング ミルク

アミノリセ クレンジング ミルク
アミノリセ
ナチュラル モイスト オイル

アミノリセ
クレンジング ミルク

� � アミノリセ
ナチュラル モイスト オイル

「サラサラした軽いテクスチャーで、初心者

にも使いやすい万能オイル。少量でものび

がよいので、長く使えて実はとてもコスパ

がよいと感じています」。

「クレンジングは、メイクをする人なら必ず

使わなければならないアイテム。洗浄力だ

けでなく、長く使い続けてお肌に合うかど

うかの見極めも大切になります」。

乾いた清潔な手に適量をとり、優しくなじませな

がら円を描くようにマッサージします。ぬるま湯

か水で洗い流して、ソープで洗顔します。

IT関連企業の広報やオーガニック化粧品を中心

としたフリーランスPRを経て、2012年にナチュラ

ル＆オーガニックライフ専門のPR会社 株式会

社LA CARPEを設立。オーガニックコスメ＆フー

ド、マクロビオティック、薬膳などに造詣が深い。

��
アミノリセ

ナチュラル  モイスト オイル
新井 ミホ / � � � � �� � � �

（PR会社 ラキャルプ代表）

マッサージミルクのように使え、
顔の血行促進をうながします。 

朝の洗顔にもお使いいただけます。

洗顔直後のお肌につけると優れたブースター効

果を発揮。爪や髪の乾燥ケアに使えます。マスク

荒れが気になるUゾーンのケアにも。

手のひらでよく温めると、さらに軽い使用感に。

乳液やクリームに数滴垂らすアレンジも可能。
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福光屋独自の日本酒酵母「FT15」の

美容成分を純度高く抽出したエキス

原液を、そのままボトリングした美容

液「日本酒酵母エキス」。５～６滴分を

手にとり、手のひらで軽く揉んで温め

てから洗顔後すぐの肌にやさしく押

し込むようにつけていただきます。

サラッと軽いテクスチャーで、肌につ

けた瞬間からうるおいを実感いただ

ける、肌なじみのよさが特長。化粧水

や乳液の浸透をうながすブースター

効果も発揮します。

類まれな保湿力は、「FT15」が含有す

る必須アミノ酸７種を含むアミノ酸、

有機酸の複合作用によるもの。肌の

70%を占める真皮組織に働きかけ、線

維芽細胞の寿命を延ばす作用が認め

られたほか、継続使用によって肌の

コラーゲン密度が上昇する可能性も

示唆されています（いずれも当社調べ）。

ハリとうるおいのある美肌への近道

は、弾力があり整った線維組織をつく

ることから。１瓶（20ml）に５億個の

日本酒酵母が、美肌の基盤を整え、

うるおいのある肌に導いてくれます。

自社保有する日本酒酵
母から、最も高い保湿
力をもつ「F T1 5」を選
抜し、美容成分を抽出。
オイルやクリームに数
滴プラスしてアレンジも
可能です。

20㎖ 3,300円（税込） 商品コード／85810

���FROM 高い保湿力で、お肌のベースを整える

▽自社酵母のアミノ酸産出量（当社調べ）

ア
ミ
ノ
酸
産
出
量（
%
） 自社の一般的な

日本酒酵母
FT15酵母

�����

�����

�����

�����

���

������

������

A
*測定機器:
corneometer CM825 (Courage ＋Khazaka社）を使用

普段の
スキンケア

普段のスキンケア
＋日本酒酵母エキス

アミノリセローション
＋日本酒酵母エキス

角
質
水
分
量
変
化
率（
％
） ����

�����

�����

�����

�����

������

▽角質水分量変化率（当社調べ）

�����
��

肌水分量

������

保湿力の秘密を教えて！

「FT15」は、お肌の天然保湿因子

（NMF）の主成分であるアミノ酸の

生成能力に優れていること。さら

に酵母の体内に含まれるタンパク

質、有機酸などが高濃度で抽出さ

れている原液であることが高い保

湿力を発揮する理由です。

Q

A

A

「FT15」だけがもつチカラとは？
Q

福光屋で従来使用してい
る日本酒酵母と比較し、
「FT15」はアミノ酸を生成
する能力が3倍以上高いこ
とが確認されました。

日本酒酵母はなぜ肌によいの？

酵母には、D体アミノ酸が含まれています。

「コラーゲン発生のスイッチ」とも言える成分

で、保湿の源となることが解明されています。

香り、肌刺激が少ないことも美容成分として

優れている点です。

Q

酒造りに欠かせない微生物・日本酒酵母。
奇跡の酵母「FT15」の秘密を徹底解析！

「FT15」は、福光屋が保有する300種の日本酒酵母の中で

もアルコールを生成しない酵母です。遺伝子操作されてい

ない純粋な酵母で、アミノ酸を生成する能力が３倍以上高

いことが認められています。

3倍以上の
アミノ酸産出量

福光屋・
醗酵研究所
N E W S

日本酒酵母エキスの

���FROM

VOL.7
開発研究員・

梅澤義典に聞く！

日本酒酵母エキス
（美容液）

健康美事業部・開発研究員

梅澤 義典

東京農業大学応用生物科学部醸造学科

卒業。2001年福光屋入社。化粧品をはじ

め、日本酒にまつわる素材・成分に着目

した健康美容製品の研究・開発を担当。

秘めたチカラ
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ヨガクリエイター、「Syaraaya」主宰。アメリカ留学時にヨガに

出会い、ハタヨガ、ハタヴィンヤサ、アシュタンガなどを学ん

だ後、指導者の道へ。クラシックバレエや呼吸法などを取り

入れたオリジナルのヨガメソッドを編み出し、月約200回の

レッスンを開催。ビギナーからプロアスリートまで幅広い支持

を集めている。著書に『一生に一度のパーフェクトなカラダに

出会う30日』（KADOKAWA刊）、『一気にくびれるayayoga

背中革命』（主婦の友社刊）。福光屋の糀甘酒は10年以上前

から愛飲する大の醗酵foods好き。

aya>> （あや）

ヨ
ガ
・ク

リエ
イターayaさん

流

自分をいたわる生活習慣は、健やかな体と美を育み

ます。毎日のほんの少しの積み重ねが、身体面・精神

面の安定と向上をうながすだけでなく、免疫機能の

活性にもつながるのではないでしょうか。醗酵食品・

飲料の摂取を日課にするヨガクリエイター・ayaさん

に、「ヨガ」×「醗酵」がもたらす相乗効果を教えてい

ただきました。初回は、「ねじりのポーズ」と「ANP71」

の組み合わせで、腸内環境の改善を目指します。

1

2

オリジナルのヨガワーク
と女性に向けたやさし
いメッセージが綴られ
たayaさんの最新著書。
『１日１ポーズで体と心
を整える 自己肯定ヨ
ガ』（主婦の友社刊）

▲アジのなれずしから
発見されたANP7-1株

『1日1ポーズで体と心を整える　自己肯定ヨガ』（主婦の友社刊）より一部抜粋

ANP71 ねじりのポーズ

足を伸ばして座り、
右足を左足の外側におく

両足を伸ばして座り、右ひざを曲げて

足先を左足の外側におく。骨盤を立て、

背中が丸まらないように。深く息を吸う。

長年愛飲している「ANP71」。お昼前の少し小腹が空いたときに、さっと

飲めるサイズ感がいいとayaさん。「おうち時間が増えると、運動不足に

なるうえに間食が多くなります。ANP71は、腸を刺激しながらほど

よくお腹も満たしてくれるのがいい。腸内環境が整うと免疫力も高まり

ますから、最も手軽な免疫力の基礎づくりに役立ちますね」。

「このねじりのポーズは、毎日

続けることで“お腹の張り具

合”などの自分の体調を確認で

きます。ポーズで胃腸をほぐし

た後にANP71を

飲むと、内外から

の刺激で活性効

果が高まります」。

みぞおちから
後ろへねじり、胸を開く

右ひざを右腕で外へ押し、息を吐きな

がら上半身をねじる。顔からひねらず、

みぞおちからゆっくりと。息を吐きなが

ら背筋をのばし、ねじりを深めて。左手

を徐々に遠くについて、左右各５呼吸。

お米の植物性乳酸菌ドリンクで整腸
石川県の郷土料理「アジのなれずし」から分離した植物性
乳酸菌ANP7-1株と米と米麹を醗酵させました。製品１本
あたり1 , 5 0 0 億個の植 物 性 乳 酸 菌をはじめ 、アミノ酸 、
ブドウ糖などを含有。高い機能性を保持したドリンクです。

お米の醗酵飲料 ANP71

免疫機能向上が期待できるほか、排便量増
加や貧血改善など多くの健康維持効果が示
唆されるスーバー乳酸菌ドリンク。軽快な酸
味が特長です。

要冷蔵

150g 324円（税込） 商品コード／45610

美と健 康 を 育 てるSynergy Power Vol.1で

ヨ ガ 醗  酵【 】 】【

内蔵をマッサージするような感覚でやさしく刺激し、消化能力を高め、排泄
を促進。代謝アップをうながすヨガの基 本ポーズです。深呼 吸しながら、
体をリラックスさせると効果的。

滞りがちな体のサイクルを
腸から好転させる！

ヨガ→ANP71の順で
腸の活動を高めるaya’s Recommendation

aya’s Recommendation

肩の力を
抜きながら
背筋は
まっすぐ

顔から
ひねらず、
背中を丸めず

腸
活
習
慣
を
サ
ポ
ー
ト

胃
腸
を
活
性
化
さ
せ
る
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酒粕鍋に豆乳と鶏がらスープを
加えて、まろやかな味わいの小鍋
仕立てに。具材は、お肉でも魚介
でもOK。肌寒い日の夕食、夜食、
お晩酌に！　

材料
鰹だし汁....100ml
鶏がらスープの素（粉末）....小さじ１
日本酒....小さじ１
塩....ひとつまみ
醤油....小さじ1/2
おろし生姜....小さじ1/2

純米吟醸 酒粕....小さじ２
豆乳....30～50ml
白すりごま....小さじ１
豚肉、もやし、にら、トマト....各適宜

材料
かぼちゃ....正味100g
里いも....正味80ｇ
玉ねぎ....1/4個分

バター....小さじ１
西京味噌....小さじ２
純米吟醸 酒粕....小さじ１
鰹だし汁....50ml　　　　　　　

牛乳....100ml
塩....１～２つまみ
舞茸....適宜
オリーブオイル....少々
こしょう....少々

①／Ａを合わせておく。
②／小鍋に①を入れ、沸騰直前に弱火にして酒粕と豆乳を加える。
③／食べやすい大きさに切った野菜と豚肉を加え、ひと煮立ちさせて白ごまをふる。

①／かぼちゃ、里いも、玉ねぎをスライスする。耐熱容器に入れて水を少しふってラップをし、
電子レンジで加熱する（600Wで約５分）。

②／ボウルに①、Ａを入れてペースト状に撹拌し、牛乳と塩を加えて混ぜ合わせる。
③／フライパンにオリーブオイルを入れ、舞茸に塩をふって炒める。
④／鍋に②を入れて温め、器によそう。
⑤／③の舞茸をのせ、こしょう、オリーブオイルをかける。

酒粕豆乳小鍋
酒粕は乳製品と相性バツグン！
味噌を隠し味に仕立てた冬のシ
ンプルポタージュです。不足しが
ちな緑黄色野菜を手軽に摂れる
ひと皿。かぼちゃが苦手な方にも
オススメです！

かぼちゃと酒粕の
ポタージュ

V O L . 1

酒造好適米を100％使用した香り高い純
米吟醸の酒粕。粕汁や鍋料理はもちろん、
和え衣やディップにも使えます。

450g 410円（税込）　【商品コード】 48585 

◎アルコールを含みます

作り方作り方

2

A

A

要冷蔵

秋・冬は“冷え”を緩和する !

使うのは 教えてくれたのは

福正宗
純米吟醸 酒粕

酒粕に含まれているタンパク質が体内で酒粕分解ペプチ
ドになり、血管が拡張。血の巡りがよくなって体が温まり、
基礎代謝も上がる好循環が冷え軽減のメカニズムです。
継続することで冷え知らずの体質改善も期待できます。

酒粕が身体を温める理由

福光屋の醗酵食品、調味料を活用
した商品開発、レシピ開発を担当。
レシピサイト「クックパッド」では、
200以上の酒蔵レシピを公開中！

迫田 麻由美
（福光屋・食品開発）

福光屋　クックパッド 検索

日本酒や、お米の醗酵
から生まれる食品、調
味料の活用レシピを
クックパッドで紹介し
ています。

1

酒蔵の醗酵調味料で
美味しいひと皿

美と健康に
“効く”
レシピ

H A C C O  R E C I P E
F U K U M I T S U Y A

Cooking Advice
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クレンジング ミルク（メイク落とし）

［ご使用方法］ 乾いた手に適量をとり、やさしくメイクとなじま
せます。ぬるま湯で丁寧に洗い流しましょう。

［1回の使用量の目安］
約3プッシュ（夜のみの使用・約1ヶ月半分 ※150㎖の場合）

〈成分〉水、コメヌカ油、コメ発酵液（FRS-01）、スクワラン、ス
テアリン酸グリセリル（SE）、ペンチレングリコール、ミリスチ
ン酸ポリグリセリル-10、キサンタンガム

コメヌカ油が肌に負担をかけることなく、メイク
や皮脂の汚れを落とします。コメ発酵液やスクワ
ランの働きで、しっとりなめらかに洗い上げます。

ナチュラル モイスト ローション（保湿化粧水）

［ご使用方法］ 適量を手にとり、やさしく顔全体になじませます。これを
繰り返し行い、肌全体がうるおうまで、丁寧になじませてください。

［1回の使用量の目安］
1振り×3回（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※120㎖の場合）

〈成分〉水、コメ発酵液(FRS-01)、BG、グリセリン、加水分解コメエキ
ス、加水分解コメヌカエキス、アロエベラエキス-1、ラウリン酸スク
ロース、チョウジエキス、乳酸、カプリル酸グリセリル、ラウリン酸ポ
リグリセリル-10、エタノール

米由来の美容成分をたっぷりと配合した化粧水です。すぐれた浸透
力で角層のすみずみまで水分をたっぷり補給し、お
肌にしっとりとしたうるおいと弾力を与えます。

ナチュラル モイスト エマルジョン（保湿乳液）

［ご使用方法］ ローションや美容液でお肌を整えた後、水分がお肌にしっと
りなじんでから適量を手のひらに広げ、頬、額、あごと順番になじませます。

［1回の使用量の目安］
2プッシュ（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※35gの場合）

〈成分〉水、コメ発酵液（FRS-01）、BG、スクワラン、グリセリン、ラウリン
酸スクロース、コメヌカ油、ジパルミトイルヒドロキシプロリン、オリザノー
ル、加水分解コラーゲン、ヒアルロン酸Na、トコフェロール、チョウジエキ
ス、カワラヨモギエキス、カルボマー、カプリル酸グリセリル、ラウリン酸
ポリグリセリル-10、水酸化K、エタノール

米由来の美容成分やコラーゲンなどを配合した保湿乳液です。うるおっ
た肌の水分を逃さずとじこめ、弾力のあるみずみずしい肌を持続させます。

モイスト ソープ（洗顔石鹸）

［ご使用方法］ ぬるま湯で顔を予洗し、たっぷりの細かい泡
で洗います。ぬるま湯でしっかりとすすいでください。

［1回の使用量の目安］ 
0.5g（朝晩の使用・約3ヶ月強分 ※100gの場合）

〈成分〉カリ含有石ケン素地、水、スクロース、グリセリン、エタノール、ソルビトール、コ
メ発酵液（FRS-01）、デシルグルコシド、コメヌカ油、コメヌカスフィンゴ糖脂質、フィ
チン酸、褐藻エキス、カンゾウ根エキス、レシチン、オレイン酸ポリグリセリル-10

米由来の美容成分をたっぷりと配合し、天然由
来成分だけで作られた手作りの国産石鹸で
す。きめ細やかな泡立ちとなめらかな使用感、
しっとりとした洗い上がりが特長です。

ナチュラル モイスト エッセンス（保湿美容液）

［ご使用方法］ ローションでお肌を整えた後、手のひらに適量をとり、
顔全体または乾燥が気になる部分にやさしくなじませてください。

［1回の使用量の目安］ 
約2プッシュ（朝晩の使用・約2ヶ月分 ※50㎖の場合）

〈成分〉水、コメ発酵液（FRS-01）、プロパンジオール、乳酸桿菌/ワサビ
根発酵エキス、グリセリン、BG、ウワウルシ葉エキス、アセチルヒアルロ
ン酸Na（別名：スーパーヒアルロン酸）、加水分解ヒアルロン酸、コメヌ
カエキス、グリチルリチン酸2K、ポリ-γ-グルタミン酸Na、キサンタン
ガム、乳酸桿菌発酵液

米由来の美容成分や植物エキスを配合した美容液です。2種類のヒ
アルロン酸が角層のすみずみまでに働きかけ、うるおいを与えます。

ナチュラル モイスト クリーム（保湿クリーム）

［ご使用方法］ ローションや美容液でお肌を整えた後、適量を顔全
体に伸ばします。乾燥が気になる場合は乳液の後にご使用ください。 

［1回の使用量の目安］ パール大1～2個（夜のみの使用・約1ヵ月半～2ヶ月分 ※30gの場合）

〈成分〉水、スクワラン、コメ発酵液（FRS-01）、グリセリン、ホホバ種子油（オーガニック）、ベ
チレングリコール、ステアリン酸グリセリル（SE）、ベヘニルアルコール、ミツロウ、ステアリン
酸、ステアリン酸ポリグリセリル-10、水添ホホバ油、ヒアルロン酸Na、アセチルヒアルロン酸
Na（別名：スーパーヒアルロン酸）、カラギーナン、ローズマリー葉エキス、スクロース、デキス
トリン、グルコシルセラミド、ニンジン根エキス、ダイズ油、アルギニン、トコフェロール

コメ発酵液や米由来のスクワラン、スーパーヒアル
ロン酸、オーガニックホホバ種子油などを配合。
肌を乾燥から守り、ハリとうるおいを与えます。

天然由来成分100％ 天然由来成分100％

天然由来
成分100％

天然由来
成分100％

天然由来
成分100％

ナチュラル モイスト オイル
 （皮膚保護型美容オイル）

［ご使用方法］ 
お顔だけでなく、ヘア、ネイル、ボディと全身にご使用いただけます。
特に気になる部分には重ね使いがおすすめです。

［1回の使用量の目安］
約3滴（顔のみ・朝晩の使用の場合・約2ヶ月分）

〈成分〉スクワラン

原料は国産のお米100％。１ｔの玄米から４ｇしか抽
出できない稀少なお米のスクワランオイルです。肌
へのなじみが良いさらりとした使用感で、全身の保
湿にお使いいただけます。

ナチュラル アクティベーション オイル
（皮膚活性型美容オイル）

［ご使用方法］ 洗顔後、もしくは化粧水や美容液の後のお肌に2～3
滴を手にとり、手のひらで温めてからお肌全体または気になる部分
になじませます。特に気になる部分には重ね使いがおすすめです。

［1回の使用量の目安］約2滴（顔のみ・朝晩の使用の場合・約3ヶ月分）

〈成分〉スクワラン、コメヌカ油脂肪酸フィトステリル、コメヌカエキ
ス、テトラヘキシルデカン酸アスコルビル、スフィンゴモナスエキス

醗酵の恵みによって生まれた「醗酵スクワラン」を
ベースに、セラミド、米由来美容成分、油溶性のビタ
ミンＣを贅沢に配合した美容オイルです。

疲れた大人肌には、洗顔後と化粧水の後のダブル使いがおすすめです。

「アミノリセ」の二つのオイルの特性を生かし、いつものお手入れにプラスすることで

乾燥・エイジングケアにすぐれたパフォーマンスを発揮します。

スペシャルケアの後は内側からふっくらと弾むハリ肌へ。

乾燥やくすみが気になる方へ

週に一度のスペシャルケア

疲れた大人肌にはオイルを2回

ノンアルコールのコメ発酵液

「FRS - 01」を主成分とした、

高保湿自然派化粧品シリーズ

W-OIL METHOD

乳液
（クリーム）1stオイル

1stオイル
アミノリセ ナチュラル モイスト オイル アミノリセ ナチュラル アクティベーション オイル

化粧水・
美容液

2ndオイル

2ndオイル

洗 顔

アミノリセ

洗顔後すぐにモイストオイルを使う理由は、角質を
やわらかくして化粧水の浸透力を高めるため。

化粧水の水分とアクティベーションオイルの美容成分を一緒
に角層に浸透させ、トリートメント効果を導きます。

PICKU
P

150㎖
20㎖

4,400円（税込）
660円（税込）

商品コード／85180
商品コード／85181

35g
7g

6,600円（税込）
1,430円（税込）

商品コード／85125
商品コード／85105

30g
7g

8,800円（税込）
2,200円（税込）

商品コード／85129
商品コード／85104

20㎖
3㎖

11,000円（税込）
1,760円（税込）

商品コード／85136
商品コード／8513710㎖ 3,850円（税込） 商品コード／85132

100g
20g

3,300円（税込）
715円（税込）

商品コード／85128
商品コード／85103

120㎖
20㎖

6,160円（税込）
1,100円（税込）

商品コード／85120
商品コード／85121

50㎖
7㎖

8,800円（税込）
1,320円（税込）

商品コード／85127
商品コード／85102

定期お届けサービス対象商品

アミノ酸やビタミン、ミネラル、

エイジングケア成分を豊富に含有。

優れた保湿力を誇ります。

敏感肌、年齢肌のカバー力を発揮する

ハイクラスのフルラインシリーズです。

Amino-Rice
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トラベルセット （スキンケア6点）

〈セット内容〉
・クレンジング ミルク 20㎖
・モイスト ソープ 20g
・ナチュラル モイスト ローション 20㎖
・ナチュラル モイスト エッセンス 7㎖
・ナチュラル モイスト エマルジョン 7g
・ナチュラル モイスト クリーム 7g

〈セット内容〉
クレンジング ミルク 20㎖
モイスト ソープ 20g
ナチュラル モイスト ローション 20㎖
ナチュラル モイスト エッセンス 7㎖
ナチュラル モイスト エマルジョン 7g
ナチュラル モイスト クリーム 7g

天然の美容エッセンス、コメ発酵液「FRS-01」をたっぷり配合し
たアミノリセの基礎スキンケア6点のポーチ入り。7日間分のトラ
ベルセットです。

オイルケア トライアルセット
（スキンケア3点）

〈セット内容〉
・モイスト ソープ 20g
・ナチュラル
  モイスト ローション 20㎖
・ナチュラル
  アクティベーション オイル 3㎖

きめ細やかな泡立ちで人気の保湿石鹸に、水分・油分ともに親
和性の高いオイルと保湿ローションを組み合わせたシンプルス
テップを実感できるお試し
セットです。

トライアルセット （スキンケア6点）

天然の美容エッセンス、コメ発酵液「FRS-01」をたっぷり配合し
たアミノリセの基礎スキンケア6点のトライアルセットです。まず
は7日間お試しください。

UVケアミルク（日焼け止めミルク）

［ご使用方法］朝のスキンケア後、手のひらに適量をとり、顔や首、耳周辺にやさしくムラにならないよう
に塗り広げてください。

［1回の使用量の目安］ パール大1個（朝のみの使用・約1ヶ月半分）

〈成分〉ラウリン酸メチルへプチル、酸化亜鉛、（カプリル酸／カプリン酸）ヤシアルキ
ル、アロエベラ液汁、エリスリトール、プロパンジオール、ポリヒドロキシステアリン
酸、炭酸Ca、タルク、ポリリシノレイン酸ポリグリセリル-6、パルミチン酸デキストリ
ン、コメ発酵液（FRS-01）、スクワラン、水、アスコルビルグルコシド、ヒマワリ種子
油、グリセリン、BG、ラウロイルリシン、レブリン酸Na、アニス酸Na、トコフェロール

コメ発酵液や植物性スクワランなどの配合により、保湿しながら紫外線を防ぎます。
ライトなウォータープルーフ処方で汗や水に強く、石鹸で洗い落とせます。

コラーゲンゼリー （ゼリー）

［召し上がり方］ 
1日1～3本を目安にお召し上がりください。
（食品ですのでいつでもお召し上がりいただけます）

毎日おいしく手軽に、良質のコラー
ゲンを補給できるサプリメントで
す。フィッシュコラーゲンに天然の
アミノ酸を豊富に含む米発酵エキ
ス「FRE-01」をプラス。体の中から
健康美をサポートします。

ジンジャードリンク 三温生姜 （清涼飲料水）

［召し上がり方］ 
5～7倍のお湯や水で希釈してお飲みください。冬は温めた
紅茶やミルク､夏は氷と炭酸水などで割ってお飲みくださ
い。また、調味料として、工夫次第で様々な用途にご使用
いただけます。

［召し上がり方］ 
1日1本を目安に、常温または
冷やしてお召し上がりください。

国産の上質な生姜、米発酵
エキス「FRE-01」、やさしい
甘味とコクの三温糖をバラン
ス良く配合したジンジャード
リンクです。

醗酵美ドリンク（清涼飲料水）

体の内側から美容と健康を応援する
自然派食品ブランド

主成分は、良質な国産米を「麹菌」、

「植物性乳酸菌」、「酵母」、「酢酸菌」で

醗酵させたノンアルコールの

米発酵エキス「FRE-01」。

経口摂取が必要な必須アミノ酸、

ビタミンやミネラルを含有した

内外美容におすすめの食品シリーズです。

UVB（紫外線Ｂ波）

アミノリセ プラス

覚えておきたいUVケア用語

ダ
メ
ー
ジ
要
因

表皮のＤＮＡや細胞膜を破壊し、炎症や軽い
火傷などの皮膚トラブルを引き起こします。
短時間で肌にダメージを与えます。

UVA（紫外線Ａ波）
皮膚の免疫力を低下させ、シミやシワ、ソバ
カス、たるみなど、肌の老化原因になります。

SPF（ＵＶB防止効果）
紫外線の中でもUVB（紫外線B波）の防止効果を表す数値。紫外線
による日やけ （サンバーン）の防止効果を表しており、数値が大きく
なるほど防止効果が高くなります。

UVケアアイテムは、生活・活動スタイルに合わせて選ぶと、肌負担が少なく効果を高めら
れます。屋内で過ごすことが多い方は、SPF30、PA＋＋＋で十分といわれています。

PA（ＵＶＡ防止効果）
「UVA（紫外線A波）」の防止効果を表しています。PAは「PA+」
「PA++」「PA+++」「PA++++」の4段階で表示され、基本的に「+」の
数が多いほどUVA防止効果が高いことを示しています。

PICKU
P

SPF30 PA＋＋＋ 天然由来成分100% 紫外線吸収剤不使用 ノンナノマテリアル ノンシリコン

7日間お試しセット

ダ
メ
ー
ジ
か
ら
守
る

※お１人様
   1回限り

※お１人様1回限り

送料無料
通販限定

送料無料
通販限定

（携帯用ポーチ入り）

麹 菌

4つの
微生物

酢酸菌

酵 母 植物性
乳酸菌

○体の内側から温めてサポート

ジンジャーエキス　生姜de生姜 （清涼飲料水）

［召し上がり方］ 
8～9倍のお湯や水、紅茶、炭酸水などで希釈してお飲み
ください。また、調味料として、様々な用途にご使用いた
だけます。

辛味が強くきりりとした黄金生姜と、さわやかな香
りの大生姜をブレンドし、米発酵エキス「FRE-01」
をバランスよく配合しました。厳選した3つの原料
の相乗効果で、年間を通して多くの方が抱える悩
み「冷え」に体の内側から働きかけます。 

○ノンシュガーの本格派ジンジャーエキス

米発酵エキス「FRE-01」を
100％使用。毎日おいしく飲
みながら、醗酵が生み出す
天然アミノ酸や豊富な美容
成分を手軽に補給できます。

○キレイになる新習慣、飲む美容液。○手軽なスティックタイプ

30g 3,300円（税込） 商品コード／85107

10g×30本入 4,320円（税込） 商品コード／640040

360g 2,160円（税込） 商品コード／85153 300㎖ 2,160円（税込） 商品コード／85157

50㎖ 378円（税込） 商品コード／851563,850円（税込） 商品コード／85194 2,090円（税込） 商品コード／85193

1,078円（税込） 商品コード／85139

定期お届けサービス対象商品

Amino-Rice
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クレンジング リキッド（メイク落とし）

［ご使用方法］
適量を手にとり、やさしくメイクとなじませ、ぬるま湯で丁寧に
洗い流しましょう。

［1回の使用量の目安］ 2プッシュ（夜のみの使用・約2ヵ月半分）

〈成分〉DPG、コメ発酵液（FRS-14）、トリイソステアリン酸
PEG-20グリセリル、イソステアリン酸PEG-20グリセリル、ペン
チレングリコール、水、グリチルリチン酸2K、トコフェロール、(カ
プリル酸/カプリン酸）PEG-6グリセリズ、カプリリルグリコール

天然保湿成分のコメ発酵液「FRS-14」を30％配
合した、肌に負担をかけないリキッドタイプのオ
イルフリークレンジングです。濡れた手や顔にも
使えます。

洗顔フォーム（洗顔料）

［ご使用方法］
ぬるま湯で顔を予洗し、たっぷりの細かい泡でやさしく洗いま
す。ぬるま湯でしっかりとすすいで下さい。

［1回の使用量の目安］ 1～2 cm（朝晩の使用・約3ヶ月分）

〈成分〉水、ミリスチン酸K、グリセリン、ステアリン酸K、ステア
リン酸、スクロース、ラウリン酸K、ラウロイルメチルアラニン
Na、ソルビトール、プルラン、コメ発酵液（FRS-14）、フィチン
酸、脱脂コメヌカ、コメ胚芽油、オリザノール                          

植物性石けん成分100％の洗顔フォームです。
天然のアミノ酸をたっぷり含むコメ発酵液
「FRS-14」とコメヌカの配合により、洗い上がり
の肌をしっとりすべすべにします。

日本酒酵母エキス（美容液）

［ご使用方法］肌なじみを良くするために適量をとって手のひら
で温め、顔全体に手のひらで包み込むようになじませます。

［1回の使用量の目安］ 
約5～6滴（朝晩の使用の場合約1ヶ月半分）

〈成分〉
水、BG（植物由来）、酵母エキス

酒蔵に伝わる酵母（日本酒酵母）の中から選りす
ぐった奇跡の酵母「FT15」から抽出したエキスで
す。酵母由来のアミノ酸等の美容成分がバラン
スよく豊富に含まれており、お肌にハリと艶を与
えます。

植物由来成分100％

植物由来成分100％

エッセンス ミルク（乳液）

［ご使用方法］ローションでお肌を整えた後、適量を両手のひ
らに広げ、頬、額、あごと順になじませます。

［1回の使用量の目安］ 2プッシュ（朝晩の使用・約2ヶ月分）

〈成分〉水、BG、DPG、トリエチルヘキサノイン、スクワラン、ペン
チレングリコール、ポリソルベート60、コメ発酵液（FRS-14）、ホ
ホバ種子油、ステアリン酸グリセリル（SE）、ステアリン酸、ベヘ
ニルアルコール、キサンタンガム、カプリル酸グリセリル、テトラ
ヘキシルデカン酸アスコルビル、マグワ根皮エキス、酢酸トコ
フェロール、（アクリレーツ／アクリル酸アルキル（C10-30））クロ
スポリマー、カルボマー、カプリリルグリコール、水酸化K 

〈成分〉
水、プロパンジオール、コメ発酵液（FRS-14）、スクワラン、パル
ミチン酸セチル、ベヘニルアルコール、ステアリン酸ポリグリセ
リル-10、オリーブ油脂肪酸セテアリル、コメヌカスフィンゴ糖脂
質、コメヌカ油、オリーブ葉エキス、グリセリン、トコフェロール、
グリチルリチン酸2K、オリーブ油脂肪酸ソルビタン、ヒドロキシ
プロピルデンプンリン酸、キサンタンガム、オレイン酸ポリグリ
セリル-10、レシチン、水添レシチン

コメ発酵液「FRS-14」にビタミンCや肌荒れを防ぐ
マグワ根皮エキスを配合。肌をしっとりとやわらか
く整えながら、うるおいを持続させる乳液です。

エッセンス ローション（化粧水）

［ご使用方法］
適量を手にとり、やさしく顔全体になじませます。これを繰り
返し行い、肌全体がうるおうまで、丁寧になじませてください。 

［1回の使用量の目安］ 
1～２振り×3回（朝晩の使用・約3ヶ月強分）

〈成分〉
コメ発酵液（FRS-14）、ハトムギ種子エキス、BG、
グリセリン、水

美容成分をたっぷり含むコメ発酵液「FRS-14」
を高配合した化粧水です。角層にすっと浸透
し、使用後はべたつかず、しっとりもちもちした
感触です。

純米酒 すっぴん（化粧水）

［ご使用方法］
適量を手にとり、やさしく顔全体になじませます。顔だけでな
く全身のケアにお使いいただけます。

［1回の使用量の目安］ 
1振り×3回（朝晩の使用・約2ヶ月分）

〈成分〉清酒（純米酒）            

日本の伝統的美容成分である日本酒の中から、美
肌に最適な純米酒を選定。香料や防腐剤は一切不
使用。使い方は自由自在、全身のあらゆる美容法に
お使いいただけます。

すっぴん 酒風呂専用・原液 純米（入浴剤）

［ご使用方法］
38～41℃の浴槽のお湯に入れて、入浴してくだ
さい。

［1回の使用量の目安］ 約200ℓのお湯に250㎖

〈成分〉清酒（純米酒・原酒）             

酒風呂専用の美容にいい純米酒の
原酒です。酒風呂には、皮膚の清浄
効果、全身の保温・保湿効果があり、
湯上りの肌はしっとりすべすべに。

ハンドクリーム

コメ発酵液「FRS-14」、お米由来のスクワラン、
コメヌカスフィンゴ糠脂質などを含んだ天然植
物エキス配合のハンドクリーム。さらりとした使
用感が特長です。

トライアルセット

〈セット内容〉
約7日分
・クレンジング リキッド 30㎖ 
・洗顔フォーム 25g
・エッセンス ローション 30㎖ 
・エッセンス ミルク 10㎖ 

洗 顔
日本酒
酵母
エキス

化粧水 乳液・
クリーム

すっぴんイズム コメラボ

すっぴん

送料無料

150㎖ 1,760円（税込） 商品コード／85071 120g 880円（税込） 商品コード／85083 20㎖ 3,300円（税込） 商品コード／85810

150㎖ 1,320円（税込） 商品コード／85023

30g 1,045円（税込） 商品コード／85073

50㎖ 2,200円（税込） 商品コード／85033

1,650円（税込） 商品コード／85063

コメ発酵液のスタンダード
「FRS -14」を高配合した
ベーシック・スキンケアシリーズ

最新のコメ発酵液「FRS-14」が生み出す

アミノ酸、有機酸、醗酵代謝物、

お肌を清浄に保つアルコールなどの天然成分を含有。

デイリーユースにぴったりの

シンプルなラインナップ、

コストパフォーマンスに優れたシリーズ。

科学的根拠（エビデンス）に
基づいて研究開発を進める
プロダクト群

受け継いできた“オールドバイオ＝醗酵”の解明を担う

「醗酵研究所」が、科学的根拠（エビデンス）に基づいて

研究開発を進めるプロダクト群。

米醗酵のスペシャリストが見出した

成分の効果・効能を

スポット美容アイテムとして展開。

STEP.1 STEP.2 STEP.3 STEP.4

化粧水、酒風呂専用入浴剤と、
全身のケアにお使いいただける
美容にいい純米酒シリーズ

全身のケアにお使いいただける美容のための日本酒。

酒蔵が保有する600のタンクから、

もっとも高い美容効果を有する日本酒を選抜。

美容効果をストレートに実感できる、

化粧水と酒風呂専用の原液があります。

200㎖
200㎖×9本入

548円（税込）
4,930円（税込）

商品コード／32745
商品コード／610010

500㎖
2000㎖

721円（税込）
2,398円（税込）

商品コード／40710
商品コード／40720

定期お届けサービス対象商品
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VATEN （バテン）

細胞の生命を司るといわれるミトコンドリアに着
目し、米醗酵技術を応用して身体機能に有用な
栄養素を可能な限り高めた天然成分100%のエナ
ジードリンクです。アミノ酸やクエン酸、ポリフェ
ノールを含み、心地よい酸味と甘味が特長。身体
活動時や日々の健康維持におすすめです。

○ミトコンドリア活躍飲料
　天然成分100%のエナジードリンク

お米の醗酵飲料 ANP71

良質の契約栽培米を、植物性乳酸菌「ラクトバシラス・
プランタラムANP7-1株」と麹で醗酵させたお米の
乳酸菌ドリンクです。「ANP7-1株」は、石川県の伝統
醗酵食品から取り出した300種類以上の乳酸菌の中
で最も機能性に優れていることが解明されたもので、
免疫賦活作用（免疫力を高める作用）や、高血圧抑制、
アレルギー抑制といった効果が期待できます。

○お米×麹×スーパー乳酸菌

プレミアム ライスミルク 糀美水

KOJ I  POWER  DR INK  C L E AR

糀甘酒の特徴と独自の米醗酵・濾過技術に
より、透明でゴクゴク飲める飲料に仕上げ
ました。軽快な甘味と、爽やかな酸味、すっ
きりとした後味が特長です。麹が生み出す
クエン酸や揚げ浜塩田の塩を含み、水分補
給・脱水対策にもおすすめです。カロリー
60％オフ（当社糀甘酒比）。

○クリアタイプ、
　天然素材の経口補水液

原料は、良質の契約栽培米で仕込んだク
エン酸を多く含む米麹と、霊峰白山を源流
とする恵みの「百年水」、レモン果汁のみ。
醗酵によって生み出されたアミノ酸やクエ
ン酸、ブドウ糖、オリゴ糖、ビタミンなどを
バランスよく含み、爽やかな酸味とさらりと
した後味が特長です。

○糀と百年水、レモン果汁の
　醗酵ウォーター

○「おいしい」を第一に
　酒蔵から生まれた醗酵ドリンク

純米 糀甘酒

純米 シルキー糀甘酒

○飲む点滴、
  酒蔵仕込みの本格甘酒

石川県産契約栽培米を100％使用し、
霊峰白山を源流とする「百年水」と麹
のチカラで糖化醗酵させた醗酵滋養
飲料。甘さはすっきりひかえめ、なめら
かな口あたりが特長です。アミノ酸や
ブドウ糖などの栄養素を含み、毎日の
健康習慣にお役立ていただけます。

酒蔵に湧き出る恵みの百年水と、良質の契約
栽培米で仕込んだ本格製法の甘酒です。甘
酒にはブドウ糖をはじめビタミン群や栄養分
として食物から摂取しなければならならない
必須アミノ酸全9種が含まれ、飲む点滴とも
呼ばれています。

石川県産契約栽培米を100%使用したミル
クテクスチャーの醗酵ドリンク。ビタミンや
ミネラル、必須アミノ酸などの醗酵による
高い栄養価と、コレステロールゼロ、乳糖
ゼロ、低脂質を実現。健康志向の方、食物
アレルギーを持つ方、乳糖不耐症の方にも
おすすめです。

○甘さひかえめ
　絹のようななめらかさ

純米 さわやか糀甘酒

独自の醗酵技術を駆使した、これまでに
ない軽快な甘さとさらりとした口あたりが
特長のライトな糀甘酒。食塩、香料などを
一切含まず、米醗酵由来のアミノ酸、ブド
ウ糖、ビタミンなどを含有。果糖による後味
のすっきりした甘味が特長です。携行に便
利なペットボトルタイプの甘酒です。

○カロリー40％オフ、
　飲みきりペットボトルタイプの糀甘酒

※当社糀甘酒比

PICKU
P

KOJI POWER DRINK

○水分補給に
　糀甘酒のいいところをプラス

糀甘酒の特徴と独自の米醗酵技術を生か
し、ゴクゴク飲める飲料に仕上げました。
軽快な甘味と、爽やかな酸味、すっきりと
した後味が特長です。麹が生み出すクエ
ン酸や揚げ浜塩田の塩を含み、水分補給・
脱水対策にもおすすめです。カロリー60％
オフ（当社糀甘酒比）。

1,500億個の植物性乳酸菌（殺菌） 要冷蔵

ANP71 プレーン

食品添加物は一切不使用、牛乳や大豆な
どのアレルゲンを含む食品も使用してい
ないので、食物アレルギーを持つ方も安心
です。必須アミノ酸やブドウ糖などの栄養
素を含み、毎日の健康維持にお役立ていた
だけます。すっきりシャキッとしたい方に。

○軽い飲み心地で
　すっきり、シャキッと

1,000億個の植物性乳酸菌（殺菌） 要冷蔵

ANP71 シナジー ブルーベリー

必須アミノ酸やブドウ糖などの栄養素を
豊富に含み、毎日の健康維持にお役立て
いただけます。ブルーベリー由来成分「ア
ントシアニン」65mg配合。しょぼしょぼ、
ぼやぼやが気になる方に。

○しょぼしょぼ、

　ぼやぼやが気になる方に

1,000億個の植物性乳酸菌（殺菌） 要冷蔵

ANP71 シナジー ブラックジンジャー

必須アミノ酸やブドウ糖などの栄養素を
豊富に含み、毎日の健康維持にお役立て
いただけます。機能性表示対応素材のブ
ラックジンジャー由来成分「5,7-ジメトキ
シフラボン」を1.89mg配合。よろよろふら
ふらが気になる方に。

○よろよろ、ふらふらが

　気になる方に

1,000億個の植物性乳酸菌（殺菌） 要冷蔵

酒 蔵 の

醗 酵 飲 料

350g 216円（税込） 商品コード／45390

350g 216円（税込） 商品コード／45370 350g 216円（税込） 商品コード／45380

150g 324円（税込） 商品コード／45610 150g 216円（税込） 商品コード／45611

150g 216円（税込） 商品コード／45613

100㎖ 432円（税込） 商品コード／45470

150g 216円（税込） 商品コード／45614

350g 194円（税込） 商品コード／45480

150g 　248円（税込） 商品コード／45214

200㎖
1,000㎖

216円（税込）
702円（税込）

商品コード／45350
商品コード／45360

1,000㎖ 540円（税込） 商品コード／45810

天然成分10 0%のエナジードリンク ミトコンドリア活躍飲料 の可能性

✓細胞内のミトコンドリアの数量が

✓細胞内のミトコンドリアの機能性が する

✓運動や活動の最終盤でスタミナを維持
✓運動トレーニング後の疲労回復をフォロー

（金沢大学 人間社会研究域 人間科学系 運動生理学 増田和実教授による開発研究・臨床試験結果より）

1.5倍に増える約
※

※骨格筋における培養細胞の推定量

向上

米と米麹のみ使用

国産契約栽培米100％

無添加（保存料・香料）

ノンカフェイン
糖質
30ｇ

クエン酸
740mg

アミノ酸
1,310mg

ポリフェ
ノール
270mg

VATEN 100㎖当たり

定期お届けサービス対象商品

※
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福光屋独自の無添加基準

お手入れステップ 落とす

メイク落とし

敏感肌の方

（FRS-01シリーズ）

目的や肌の状態に合わせて、アイテムをお選びください。

ピュアエイジングケア

アミノリセ

STEP.1
S KIN CAR E

PU R E AG IN G CAR E

（FRS-14シリーズ）

シンプルスキンケア
 S IMPLE S KIN CAR E

M O R NIN G

NI G HT

M O R NIN G

NI G HT

洗う

STEP. 2

うるおす

STEP.3

補う

STEP.4

保つ

STEP.5

高める

STEP.6

スペシャルケア その他ケア
守る

STEP.7 +PLUS+PLUS

年齢肌が気になる方

さっぱり
うるおいたい方

洗　顔 化粧水 美容液 乳　液 クリーム 日焼け止め

すっぴんイズム

香料
不使用

石油系合成

香料は一切

使用していません

着色料
不使用

醗酵コスメの

色合いは「FRS」

特有のものです

鉱物油
不使用

石油由来の

油剤は一切

使用していません

合成防腐剤
不使用

パラベン、

フェノキシエタノールなどは

一切使用していません

合成界面
活性剤不使用

植物性の

界面活性剤を厳選して

使用しています

福光屋のスキンケアアイテムは、
上質な国産米、恵みの仕込み水が基本原料です。
天然由来成分の働きをピュアに保つために、
そして、長期間お使いいただける処方を追求。
独自の無添加基準をもうけています。

クレンジング ミルク

クレンジング リキッド 洗顔フォーム エッセンス ローション エッセンス ミルク

モイスト ソープ ナチュラル
モイスト ローション

ナチュラル
モイスト エッセンス

ナチュラル
モイスト エマルジョン

ナチュラル
モイスト クリーム

純米酒 すっぴん

すっぴんイズム
ハンドクリーム

すっぴん 酒風呂専用・
原液 純米

ナチュラル
アクティベーション オイル

ナチュラル モイスト オイル

コメラボ
日本酒酵母エキス

UV
ケアミルク

アミノリセ
UV

ケアミルク

おすすめ

化粧水の
前後

乳液に
混ぜて

化粧水の後

化粧水の前
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続けるほどお得！

エアレス容器について

〈ボトルタイプ〉
・アミノリセ ナチュラル モイスト エッセンス、
  ナチュラル モイスト エマルジョン
・すっぴんイズム エッセンス ミルク

◎使い始めは、空気を噛んでいることがありま
すので、その場合は数プッシュ～20プッシュし
てボトル内の空気を抜いてください。
◎ボトルの充填口を無理に開けないでください。
もし、開けてしまった場合は再度閉めて、プッ
シュを繰り返し空気を抜いてください。
◎ホースはついておりません。

初回ご注文時から嬉
しい５%OFF。ご注文
回数に応じて段階的に
割引率が上がり、最大
10%OFFに。化粧品単
品では、最もお得にご
購入いただけるシステ
ムです。

定期会員様に限り、食品／化粧品をお得に
購入できるシークレットセールやスペシャル
プレゼントをご用意。（不定期開催）

定期便でご注文いただく商品の
変更、休止、再開など、いつでも
すぐにお手続きいただけます。

糀甘酒やANP71、VATEN
などの醗酵飲料は５%～
最大15%OFF。健康習慣を
お求めやすさでサポート。

〈ジャータイプ〉
・アミノリセ ナチュラル モイスト クリーム

◎透明キャップを外して、中蓋を指でプッシュすると中央の
突起から中身が押し出されます。
◎容器の中蓋を無理に開け
ないでください。もし、開
けてしまった場合は再度
閉めて、プッシュを繰り返
し空気を抜いてください。

●クレジット
　カード払い

●代金引換払い

●代金後払い

●破損・汚損・異なる商品が届いた場合

※使用期限は最終の付与日から1年間となります。ただし、付与される度に使用
期限が更新されます。
※福光屋の通信販売と、直営店のお買物ポイントは相互利用や合算ができませ
んのでご了承ください。

※ご注文の際に「クーポンコード」記入欄にコードを記入するか、
お電話の場合はオペレーターにコードをお伝えください。
※１回のご注文につき、利用できるクーポンは１つのみです。

●クーポン●ポイント

株式会社 福光屋
〒920-86 3 8  石川県金沢市石引二丁目8-3

〈ご注文ガイド〉食品も、化粧品も

4回以上続けるともっとお得に

曜日指定、日付など様々選べます

毎日の健康美習慣を応援！

ずっと最大15%OFF

ずっとお得！

毎回無料！

毎回注文する手間が省けるうえに、お得な特典がいっぱいです。

便利でお得な「定期便」がおすすめです！
ご注文の前にご確認ください

東北、関東、中部、近畿、中国、四国、九州

1,100円（税込）770円（税込）

北海道、沖縄

代金引換手数料 ： 330円（税込）

7,700円（税込）以上のご購入で

7,700円（税込）以上のご購入で

送料無料

手数料無料

VISA MASTER JCB AMEX ダイナース

●無料電話

������������������� ������
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●インターネット

受付時間 ： 平日 10:00～12:30 / 13:30～16:00  ※携帯電話からもかけられます

お酒・食品 化粧品

後払い手数料 ： 無料  
ご利用限度額 ： 55,000円

※通常、ご注文後2～3営業日で発送いたします。※冷蔵便対象商品は送料と別に冷蔵便代金330円（税込）を申し受けます。
※常温商品と冷蔵商品が混在するご注文は、同梱して冷蔵便でお届けします。

配送会社：日本郵便（ゆうパック）

地 域

送 料

【24時間受付】

（1回払いのみ）

●FAX 【24時間受付】

※各クレジットカード会社の規約に基づき、お客様のご指定口座より代金を引き落としさせていただきます

※配達員に商品と引き換えに代金をお支払いください。※ご依頼主様とお届け先が異なる場合はご利用いただけません。

※請求書発行から14日以内にコンビニ、 郵便局、銀行からお支払いください
※ご進物の場合は、ご依頼主様へ請求書をお送りします

※送料・手数料は割引適用前の商品代金にお応じて計算いたします

商品代金（税込）の３％還元でポイントが付与されます。
1ポイント＝1円で次回ご注文の割引にご利用いただけます。

有効なクーポンコードをお持ちの場合は、
請求合計金額から割引させていただきます。

商品到着後7日以内に、電話・メールでご連絡くださ
い。商品の回収手配や、お手続きについてご案内させ
ていただきます。

●お客様都合による場合
お酒・食品は商品の性質上、返品・交換は受付けてお
りません。化粧品は商品到着後7日以内・未開封の場
合に限り承りますので、電話・メールでご連絡くださ
い。 送料はお客様負担となります。

ご登録いただきましたお客様の個人情報（住所、氏名、電話番号等）は、弊社の商品・
サービスの発送・提供、および関連情報のお知らせのために利用いたします。情報は
厳重に保管させていただきます。

ご注文方法

お届け・送料

お支払い

割引サービス

返品・交換について 個人情報の取扱について

�������最
大

送料・クール代・代引手数料0円 選べるお届けサイクル

シークレットイベントをご用意！ 変更・休止いつでもOK!

�


最初から 4回目から 10回目から

COS ME

化粧品

FOOD&DRINK

食品

福光屋のスキンケアシリーズは全商品に石油系合成防腐剤を使用していないことから、

一部製品にエアレス容器を採用しております。

手や空気との接触を極力抑えるため、最後まで清潔にお使いいただけます。
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FREE
1ヶ月 2ヶ月 3ヶ月 隔週 45日
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醗酵美通信 Vol.56 2020 AUTUMN & WINTER  発行元／株式会社 福光屋　〒920-8638 金沢市石引2-8-3  TEL 0120-003-076

○掲載商品の価格、容量、商品コードは2020年10月1日現在のものです。

薬事法と食品衛生法で定められる表示名称に従い、化粧品の原材料「コメ発酵液」と食品の原材料「米発酵エキス」は「発酵」と表記し、
微生物を活用して有機物を分解し有効な成分を生成させることを本来の用字である「醗酵」と表記しています。

直営取り扱い店

金 沢 店
石川県金沢市石引2-8-3
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SAKE SHOP 福光屋

〈「発酵」と「醗酵」について〉

ひ が し
石川県金沢市東山1-14-9
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福光屋
玉 川 店
東京都世田谷区玉川3-17-1
玉川髙島屋S・C 南館地下1階
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SAKE SHOP 福光屋

東 京ミッドタウン 店
東京都港区赤坂9-7-4 D-B123
東京ミッドタウン ガレリア地下1階
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SAKE SHOP 福光屋
松 屋 銀 座
東京都中央区銀座3-6-1
松屋銀座7階
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福光屋
丸 の 内 店
東京都千代田区丸の内3-1-1
国際ビル1階
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SAKE SHOP 福光屋

福光屋オンラインショップがリニューアルいたしました！
スキンケアコスメの「定期便サービス」は、続けるほどお得！

○送料無料

○定期便初回ご注文時から5％OFF

○購入回数に応じて最大10％OFF

▼ 本誌『醗酵美通信』をご覧のオンラインショップ会員様限定 すぐに使える500円OFFクーポンプレゼント!

オンラインショップ掲載の全商品が対象

クーポンコード ： hacco

円

有効期限 ： 2021年1月31日（日）まで

500 OFF

◎福光屋オンラインショップでのご使用に限ります。◎ご購入総額3,000円（税込）以上よりご使用いただけます。◎クーポンのご利用はお1人様1回限りと
なります。◎その他のクーポンとの併用はできません。◎送料・代引手数料のご負担についてはクーポン適用前の合計金額にて計算いたします。◎オンライ
ンショップ注文画面内のクーポンコード入力欄にクーポンコードを直接ご入力ください。

醗酵美通信vol.56
限定特典

商品ご購入総額3,000円（税込）以上で500円OFF
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